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1. UVOD 

Pouk fizike kot temeljne naravoslovne znanosti razvija dijakovo sposobnost za preučevanje naravnih pojavov s področja fizike, tako da spozna in usvoji jezik in metode, ki jih uporabljamo pri preučevanju fizikalnih pojavov, in da se seznani z glavnimi fizikalnimi koncepti in teorijami, ki povzemajo naše vedenje o materialnem svetu.

Pri načrtovanju kataloga je skupina avtorjev upoštevala pričakovano predznanje, ki si ga dijaki pridobijo v osnovni šoli. Upoštevala je tudi vsebine in besedila katalogov za srednje šole in izkušnje pri izvajanju pouka fizike v naslednjih programih:

Katalog znanja, Fizika, Srednje strokovno izobraževanje, SSRSSI, 7. 7. 1998,

Katalog znanja, Fizika, Poklicno tehniško izobraževanje, SSRSSI, 19. 10. 2000,

Katalog znanja, Fizika, Tehnik mehatronike, SSRSSI, 30. 3. 2006.

2. UDEJANJANJE KLJUČNIH KOMPETENC PRI PREDMETU

Kompetence so opredeljene kot kombinacija znanja, spretnosti in odnosov (Uradni list Evropske  unije  št. 394/10). Pouk fizike kot eden temeljnih splošnoizobraževalnih predmetov v srednjih šolah razvija predvsem: 

· osnovne kompetence v naravoslovju in tehnologiji  

Raziskovanje in razumevanje naravnih procesov in pojavov kot temeljno znanje s področja fizike ima pomembno vlogo v razvoju vseh tehničnih strok in je nujno za uspešno razumevanje pojavov iz vsakdanjega življenja. Ob tem pri pouku fizike razvijamo pomembne prvine ključnih kompetenc: kritično mišljenje,  zmožnost reševanja problemov, ustvarjalno zmožnost ter zmožnosti dajanja pobud, sprejemanja odločitev, ocenjevanja tveganj.

Pouk fizike omogoča udejanjanje mnogih sestavin nekaterih ostalih kompetenc, predvsem:

· matematično kompetenco – razvijamo pri pouku fizike z  uporabo matematičnega zapisa fizikalnih relacij in matematičnih orodij pri preučevanju naravnih pojavov ter pri razlagi pojavov iz vsakdanjega življenja;

· kompetenco digitalne pismenosti – dijaki pridobijo z rokovanjem z napravami, ki temeljijo na digitalni tehnologiji ter z uporabo računalniških programov in interneta. Pri eksperimentalnih vajah dijaki usvojijo znanja in veščine z uporabo računalnika kot merilne naprave. Znanja, ki  jih pridobijo pri pouku fizike, so direktno prenosljiva na uporabo sodobnih tehnoloških pripomočkov in merilnih naprav, katerih delovanje je povezano z digitalno tehnologijo oz. računalnikom (npr. osebni računalnik, vmesniki za meritve in krmiljenja, digitalna kamera, digitalni fotoaparat, mobilni telefon itd). Pouk fizike je vedno bolj prepleten z uporabo sodobne IKT, predvsem s simulacijami pojavov z interaktivnimi računalniškimi animacijami in z računalniškimi merjenji z vmesniki in senzorji; 

· sporazumevanje v maternem jeziku (pravilno uporabo maternega jezika na naravoslovnem in tehničnem področju, natančno bralno razumevanje, pisno sporočanje in govorno sporočanje);

· sporazumevanje v tujih jezikih (pri uporabi računalniških programov in interaktivnih računalniških animacij); 

· učenje učenja (samostojno učenje, razvijanje delovnih navad, iskanje virov v tujih jezikih s pomočjo informacijsko-komunikacijske tehnologije, načrtovanje lastnih aktivnosti, odgovornost za lastno znanje, samoocenjevanje znanja); 

· samoiniciativnost in podjetnost (razvijanje ustvarjalnosti, dajanje pobud, ocenjevanje tveganj, sprejemanje odločitev).  Mnogo človekovih dejavnosti je potrebno kvantitativno ovrednotiti, predvsem z vidika varčne rabe energije ter količine in vrednosti porabljenih materialov – kar sodi k osnovnim znanjem, ki jih razvija pouk fizike;

· kompetenco varovanja zdravja , ki je vključena v socialno kompetenco  
· razumevanje navodil za rokovanje in opozoril za varovanje zdravja pri sodobnih napravah in izdelkih je neločljivo povezano z osnovnimi znanji iz fizike, kot npr.: nevarnosti električnega toka, predvidevanje nevarnosti v prometu, zaščita pred UV sevanji,  uporaba laserskih naprav, ultrazvoka in optičnih pripomočkov,  nevarnost  radioaktivnih sevanj, rentgena itd.  

· pri eksperimentalnih vajah si dijaki pridobijo veščine varnega eksperimentiranja, uporabe zaščitnih sredstev in varne uporabe sodobnih tehničnih pripomočkov.

3. USMERJEVALNI / SPLOŠNI CILJI PREDMETA

3.1 Splošni cilji

Pri pouku fizike naj imajo dijaki priložnost, da: 

1. se sistematično seznanjajo z glavnimi fizikalnimi koncepti in teorijami, ki povzemajo naše vedenje o naravi,

2. sistematično spoznavajo pomen eksperimenta pri usvajanju in preverjanju fizikalnih zakonitosti. Zato naj

· načrtujejo in izvajajo preproste poskuse in merijo fizikalne količine,

· uporabljajo strokovno literaturo in elektronske medije za pridobivanje podatkov,

· se naučijo dela s podatki,

· razlagajo in vrednotijo rezultate.

3.  spoznavajo nepogrešljivost fizikalnega znanja pri razumevanju naravnih pojavov ter temeljno vlogo fizike v različnih tehniških in naravoslovnih strokah kot tudi njen pomen v vsakdanjem življenju. Zato naj

· povezujejo pridobljeno fizikalno znanje in razumevanje z vsakodnevnimi izkušnjami,

· se spoznajo s pomembnimi tehnološkimi aplikacijami fizikalnih zakonov,

· spoznajo (pozitivni in negativni) vpliv tega znanja na kvaliteto življenja in okolico.

4. spoznavajo naravo fizikalnega mišljenja in njegov pomen za razvoj splošne kulture. Zato naj 

· spoznavajo pomembnost povezovanja eksperimentalnega znanja s teoretičnim analitičnim in sintetičnim razmišljanjem,

· se navajajo na obravnavo fizikalnih zakonitosti v matematičnem jeziku,

· spoznavajo zgodovinske in socialne učinke razvoja naravoslovja nasploh in fizike še posebej.

5.  si privzgojijo spoštljiv odnos do celotne narave in zavest o neizogibni soodvisnosti posameznika in družbe z naravo ter o njegovi soodgovornosti za obstoj življenja na Zemlji.

3.2 Procesni cilji
Dijaki naj pri pouku fizike usvojijo tudi naslednja procesna znanja in veščine: 
1. zmožnost kompleksnega razmišljanja,

kar pri fiziki pomeni predvsem: premišljeno opazovanje, sklepanje, posploševanje, interpretiranje in vrednotenje, modeliranje, samostojno reševanje problemov itd. Pomembne zmožnosti, ki jih dijaki pri pouku fizike usvojijo so tudi kritično mišljenje, ustvarjalno razmišljanje, zmožnost dajanja pobud in sprejemanja odločitev.

2. obvladovanje osnovnih veščin eksperimentiranja: 

· poskrbeti za urejenost delovnega mesta in varnost pri delu,

· načrtovati preproste poskuse ter jih tudi samostojno izvesti (zamisel in skica poskusa, izbira pripomočkov in materialov, izvedba poskusa) ter izdelati preproste pripomočke in jih preizkusiti, 

· uporabljati osnovne fizikalne merilne naprave (upoštevanje navodil, odčitavanje vrednosti, natančnost pri merjenju),

· urejeno zapisovati podatke v tabele, 

· presoditi zanesljivost in smiselnost pridobljenih podatkov, 

· uporabljati enačbe, ki povezujejo fizikalne količine in izračunati iskane količine,

· narisati skice poskusov ali pojavov, pri čemer uporabljajo shematske simbole,

· grafično prikazati zveze med fizikalnimi količinami,
· razumeti postopek, ki ga moramo uporabiti pri eksperimentalnem ugotavljanju odvisnosti med več količinami: ugotavljamo vrednost izbrane, pri čemer od preostalih količin spreminjamo le eno, ostale pa morajo biti nespremenjene,

· uporabljati računalniško merilno opremo in različne senzorje ter računalniške programe za delo s preglednicami, za risanje grafov in analizo podatkov;

3. iskanje, obdelava in vrednotenje podatkov iz različnih virov

· uporaba IKT za iskanje, zbiranje in predstavljanje informacij,

· načrtno spoznavanje načinov iskanja, obdelave in vrednotenja podatkov,

· zmožnost presoje, katere informacije in viri so potrebni in zanesljivi; 

4. zmožnost predstavljanja projektov, preprostih raziskav, lastnih idej , pri čemer znajo 

· razložiti pojave z znanjem fizike, ki so si ga pridobili pri pouku ali samostojno,

· uporabljati strokovni jezik fizike, naravoslovja in matematike (simboli, tabele, grafi, enačbe, skice, risbe), 

· argumentirano navajati zaključke,

· pripraviti in izvesti poskuse in predstaviti izide poskusov, 

· učinkovito uporabiti sodobno IKT (rokovanje z napravami, uporaba interneta,  uporaba računalniških programov za urejanje besedil, risanje grafov, izdelavo računalniških diaprojekcij  itd.)  

5. zmožnost timskega dela v projektih in drugih oblikah skupinskega dela, pri čemer znajo prevzemati različne vloge v skupini

6.  učenje učenja – načrtovanje in zmožnost samostojnega učenja, kar pomeni 

razvijanje strategij razumevanja in sprotnega učenja, razvijanje delovnih navad, načrtovanje lastnih aktivnosti, iskanje virov s pomočjo IKT, prevzemanje odgovornosti za lastno znanje, zmožnost objektivnega samoocenjevanja znanja itd. 
3.3 Oblikovanje lastnega odnosa do okolja

Pri pouku fizike dijak/dijakinja razvije spoštljiv in odgovoren odnos do narave in zavest o neizogibni povezanosti med posameznikom, družbo in naravo, ter o posameznikovi soodgovornosti za ohranjanje življenja na Zemlji. 

Pouk fizike daje dijakom znanja in veščine, ki so potrebne: 

· za varovanje in smotrno rabo okolja ter za kritični odnos do človeškega vpliva na okolje,

· za  razumevanje naravnih pojavov in procesov v vsakdanjem življenju, kar jih obvaruje pred praznoverjem,

· za zavedanje, kako naravoslovne znanosti in tehnološki razvoj vplivajo na okolje in življenjske razmere ter kako pomagajo človeku pri reševanju aktualnih problemov, kot so problemi z  energijo, pitno vodo, hrano, zdravjem, ...

4. UČNI CILJI IN PRIPOROČENE DEJAVNOSTI

Strokovna področja, ki jim je katalog namenjen, so zelo raznolika in imajo v strokovne module integrirane različne dele fizike. Zato katalog vsebuje vseh pet osnovnih poglavij fizike: mehanika, toplota, elektrika z magnetizmom, nihanje z valovanjem in optiko, moderna fizika. Katalog je izdelan za 210 urni obseg (190 ur pouka in 20 ur eksperimentalnih vaj). Strokovni aktivi na šolah naj iz predlaganih vsebin izberejo 120 ur vsebin, 20 ur pa namenijo eksperimentalnim vajam dijakov, kar znaša predvidenih 140 ur.

Priporočilo: 140 urni obseg fizike ne zagotavlja celovitega znanja fizike, potrebnega za  nadaljevanje študija na višjih, visokih in univerzitetnih programih s področja naravoslovja in tehnike. Zato priporočamo, da šola v okviru izbirnega dela na ravni šole (odprtega kurikula) omogoči dijakom, ki želijo nadaljevati šolanje na omenjenih programih, vsaj še dodatnih 70 ur fizike. 
Časovna razporeditev 140 ur, namenjenih za fiziko:

120 ur – usvajanje vsebinskih in procesnih znanj, utrjevanje, preverjanje in ocenjevanje znanja,

20 ur – eksperimentalne vaje dijakov, pri katerih se oddelki delijo v skupine z največ 17 dijaki.

Vsebine v učnem načrtu so razdeljene na dve kategoriji :

SPLOŠNA ZNANJA (pokončni zapis) so opredeljena kot znanja, potrebna za splošno izobrazbo, in zato namenjena vsem dijakom. V posameznih izobraževalnih programih so nekatera od teh znanj vključena v vsebine strokovnih predmetov in jih zato pri fiziki ni potrebno obravnavati. K splošnim znanjem sodijo tudi  osnovna procesna znanja,  ki so podrobneje opredeljena v  poglavju  3.2 Procesni cilji. Učitelji jih vključujejo v pouk na različnih taksonomskih nivojih, glede na zmožnosti in interese dijakov.  
IZBIRNE VSEBINE  (poševni zapis) so vsebine, ki zajemajo poglobljena znanja in primere,  katerih obravnava zahteva več časa. Strokovni aktivi na šolah te vsebine vključujejo v pouk po lastni presoji, v povezavi s strokovnimi predmeti, opremljenostjo šole, poklicno in študijsko orientacijo dijakov ali v povezavi z usmeritvijo šole. Aktivi pripravijo program dela tako, da je skupno število ur predmeta 140 ur, upoštevajoč orientacijsko priporočena števila ur za posamezna poglavja.  

V nadaljevanju so zapisani učni cilji in priporočene dejavnosti. Pri vsakem poglavju je navedeno priporočeno število ur, ki naj jih učitelji namenijo za usvajanje vsebinskih in procesnih znanj, utrjevanje, preverjanje in ocenjevanje znanja. Zapisano število ni zavezujoče. 
	Učni cilji 


	Primeri dejavno-sti za pouk in priporočila

	1. Fizika kot temeljna naravoslovna znanost  (3 ure )

Dijak:

· pozna in razume temeljno vlogo fizike pri raziskovanju in razumevanju naravnih procesov in pojavov ter pomembno vlogo v razvoju vseh tehničnih strok,
· zna uporabljati in razume strokovne izraze model, matematični zapis, zakon, teorija, 

· pozna in razume pomembni kriterij v naravoslovni znanosti, po katerem domneve, ki jih ne moremo ovreči s poskusi, sprejmemo kot zakone narave in jih povežemo v teorije ter da lahko samo en (korektno izveden) poskus  ovrže celotno teorijo.


	Obravnavamo skozi vse leto in ne ocenjujemo.

Priporočamo, da učitelji vsaj en del prve ure namenijo zanimivi fizikalni vsebini. 



	2. Merjenja, fizikalne količine in enote (10 ur)

Dijak zna:

· navesti in uporabljati osnovne količine SI in njihove enote,  

· izmeriti osnovne fizikalne količine,

· pretvarjati enote in uporabljati eksponentni način pisave (desetiške potence) pri velikih oziroma majhnih številskih vrednostih,   

· na osnovi več ponovljenih meritev izračunati povprečno vrednost merjene količine in oceniti absolutni in relativni odmik od povprečja,

· uporabiti pravila za upoštevanje merskih napak pri osnovnih računskih operacijah in zapisu rezultata tako da natančnost prikaže le  s številom mest v decimalnem zapisu  (število decimalnih ali število veljavnih mest) ,   

· definirati gostoto snovi,

· izmerjene vrednosti prikazati s tabelami in grafi. 


	Pri 

eksperimentalnih vajah dijakov pojasnimo pomen merjenj in merskih napak.

Vpeljemo definicijo za gostoto snovi in s tem popestrimo osnovne eksperimentalne vaje iz merjenj, npr.:  

-  določanje gostote telesa z merjenjem mase in geometrijskih razsežnosti. 

 -merjenje debeline aluminijaste folije z ravnilom in tehtnico.


	3. Premo in krivo gibanje (10 ur)

Dijak zna:

· razlikovati med koordinato, premikom in opravljeno potjo,

· definirati trenutno in povprečno hitrost pri premem gibanju,

· uporabiti definicijo za računanje pospeška in trenutne hitrosti pri enakomerno pospešenem gibanju, 

· zapisati in uporabiti osnovne enačbe za pot pri enakomernem in pri enakomerno pospešenem premem gibanju,

· grafično prikazati količine s, v in a pri enakomernem in enakomerno pospešenem gibanju,

· definirati frekvenco, obhodni čas in obodno hitrost pri enakomernem kroženju,

· zapisati radialni pospešek, pojasniti njegov pomen in ga izračunati za dano enakomerno kroženje.


	Eksperimentalne vaje dijakov: 

-  vaje iz kinematike (npr. merjenje gravitacijskega pospeška, merjenje reakcijskega časa).



	4. Sila, Newtonovi zakoni in mehanske lastnosti snovi (25 ur)

Dijak zna:

· opisati silo kot vektorsko količino in opredeliti njeno enoto,

· grafično seštevati sile v ravnini in pojasniti pomen rezultante,

· grafično  (tudi računsko, če so pri matematiki že obravnavali kotne funkcije) razstaviti silo na dve pravokotni komponenti,

· zapisati in uporabiti Hookov zakon,

· definirati prožnostni koeficient vzmeti in uporabiti vzmet za merjenje sil,

· pojasniti in uporabiti zveze med težo in maso 
· definirati tlak, pretvarjati enote za tlak in opisati nekaj priprav za merjenje tlaka,

· zapisati in uporabiti odvisnost težnega tlaka tekočine od višine stolpca tekočine in njene gostote, 

· opisati merjenje zračnega tlaka in kvalitativno razložiti, kako se spreminja z nadmorsko višino, 
· zapisati in uporabiti izrek o ravnovesju sil,

· razložiti in uporabiti zakon o vzajemnem učinku,

· uporabiti Newtonove zakone pri premem gibanju, 

· določiti centripetalno silo pri kroženju,

· definirati navor sile in pojasniti njegov pomen za ravnovesje teles,

· uporabiti izrek o ravnovesju navorov.

· s silami med gradniki snovi kvalitativno pojasniti mikroskopsko sliko snovi v trdnem, tekočem in plinastem agregatnem stanju,

· kvalitativno pojasniti površinsko napetost, kapilarnost in viskoznost,

· opisati mehanične lastnosti trdnin: obremenitve in deformacije ter pojasniti pojma trdnost in trdota materiala,

· definirati elastični modul snovi,


	Eksperimentalne vaje dijakov: 

- merjenje prožnostnega koeficienta vzmeti,

- ravnovesje sil,

- ravnovesje navorov, 

-  merjenje koeficienta lepenja in koeficienta trenja na vodoravni podlagi,
- določanje gostoto snovi z merjenjem sile teže in vzgona.

	5. Gibanje tekočin (5 ur)

Dijak zna:

· definirati prostorninski in masni tok,

· uporabiti zvezo med tokom, presekom in hitrostjo curka pri računskih primerih,

· uporabiti Bernoullijevo enačbo v enostavnih računskih primerih,
· uporabiti kvadratni zakon upora.


	Uporaba računalniških interaktivnih animacij iz fizike (npr. Fizleti)

	6. Gibalna količina  in vrtilna količina -  izbirno poglavje (10 ur)

Dijak zna:

· definirati sunek sile in gibalno količino,

· izpeljati izrek o gibalni količini in razložiti, kdaj se gibalna količina ohranja,

· uporabiti izrek o gibalni količini pri trkih in sili curka,

· definirati masno središče in uporabiti izrek o gibanju masnega središča,

· definirati sunek navora in vrtilno količino za vrtenje togega telesa okrog stalne osi,

· izpeljati izrek o vrtilni količini in razložiti, kdaj se vrtilna količina ohranja,

· definirati vztrajnostni moment za tog sistem točkastih teles,

· uporabiti izrek o vrtilni količini pri kvalitativni obravnavi vrtečih togih se teles.


	Uporaba računalniških interaktivnih animacij iz fizike (npr. Fizleti)

	7. Delo, energija, temperatura in toplota (25 ur)

Dijak zna:

· definirati delo, moč ter kinetično potencialno in prožnostno energijo,
· zapisati in v preprostih primerih uporabiti  izrek o mehanski energiji in pojasniti, kdaj se mehanska energija ohranja,

· navesti primere pretvarjanja energij,
· definirati Celzijevo temperaturno skalo, 

· definirati Kelvinovo temperaturno skalo s plinskim termometrom,

· definirati linearno in prostorninsko razteznost in zapisati zvezo med njima, 

· zapisati in uporabiti plinske zakone,
· pojasniti tlak in notranjo energijo plina z mikroskopsko sliko gibanja molekul in ju povezati s temperaturo, 

· zapisati energijski zakon in definirati toploto,

· definirati specifično toploto snovi in razložiti postopek merjenja,

· opisati prehode med agregatnimi stanji in definirati specifično izparilno, talilno in sežigno toploto,

· izparilno in talilno toploto uporabiti pri reševanju kalorimetričnih nalog,

· definirati absolutno in relativno vlažnost zraka,
· definirati toplotni tok in ločiti med načini prenosa toplote,

· definirati toplotno prevodnost in izračunati toplotni tok skozi steno,

· zapisati in uporabiti Stefanov zakon 

· opisati delovanje toplotnega stroja in definirati njegov izkoristek ter pojasniti razloge, zakaj je izkoristek znatno manjši od 100%,

· opisati delovanje hladilnega stroja in toplotne črpalke 
· kvalitativno pojasniti drugi zakon termodinamike,


	Eksperimentalne vaje dijakov: 

-  merjenje temperaturnega raztezka kovin;
-  kalorimetrija: merjenje specifične toplote snovi, merjenje toplotne kapacitete posode, merjenje talilne toplote ledu;
- merjenje moči človeka pri teku po stopnicah ali pri stopanju na stol);
Dijaki na embalaži prehrambenih izdelkov ali  na medmrežju poiščejo podatke za energijske vrednosti hrane; 



	8. Električni naboj in električno polje (5 ur)

Dijak zna:

· pojasniti, kako naelektrimo telesa ter kakšne so lastnosti naelektrenih teles,

· ločiti med prevodniki in izolatorji, 

· pojasniti delovanje elektroskopa,

· zapisati Coulombov zakon in ga uporabiti pri računanju sil med dvema točkastima nabojema,

· definirati jakost električnega polja in z električnimi silnicami ponazoriti električno polje točkastega naboja, električnega dipola in ploščatega kondenzatorja, 

· vektorsko seštevati električne sile ter električne poljske jakosti,

· uporabiti elektronvolt kot enoto za energijo,

· definirati kapaciteto kondenzatorja in uporabiti definicijo v računskih primerih,

· pojasniti z mikroskopskega stališča pojav influence v kovinah in Faradayevo kletko,

· pojasniti odklon curka nabitih delcev v homogenem električnem polju.


	Uporaba računalniških interaktivnih animacij iz fizike (npr. Fizleti)

	9. Električni tok (15 ur)

Dijak zna:

· opisati učinke električnega toka 
· zapisati zvezo med električnim nabojem in električnim tokom ter navesti osnovni naboj,

· definirati gonilno napetost vira,

· zapisati Ohmov zakon in definirati upor,

· izračunati nadomestni upor zaporedno ali vzporedno vezanih električnih upornikov,

· pojasniti vezavo ampermetra in voltmetra v električnem krogu,

· zapisati enačbe za električno delo in moč enosmernega in izmeničnega toka in jih uporabiti v primerih enega napetostnega izvira in enega porabnika,


	Eksperimentalne vaje dijakov:

- merjenje toka in napetosti,
- zaporedna, vzporedna in mešana vezava žarnic in uporov,
- potenciometer,
- karakteristike upornika, žarnice, fotoupora, termistorja in diode,



	10. Magnetno polje in indukcija (10 ur)

Dijak zna:

· opisati lastnosti trajnih magnetov, pojav namagnetenja in razmagnetenja,

· s silnicami ponazoriti in opisati magnetno polje paličastega in podkvastega magneta ter magnetno polje Zemlje,

· določiti smer magnetnega polja v okolici vodnikov, v žični zanki in v dolgi tuljavi, če po njih teče električni tok,

· opisati delovanje in uporabo elektromagneta,

· določiti velikost sile na vodnik s tokom v danem magnetnem polju,

· definirati gostoto magnetnega polja,

· opisati uporabo magnetnega navora pri modelu elektromotorja na enosmerni tok,

· navesti bistvene razlike med električno in magnetno silo na električno nabite delce in opisati delovanje katodne cevi,

· pojasniti odklon curka nabitih delcev v homogenem magnetnem polju,

· kvalitativno opisati pojav indukcije pri gibanju vodnika in vrtenju tuljave v magnetnem polju,

· opisati delovanje generatorja, 

· opisati pojav indukcije pri spreminjanju polja skozi tuljavo,

· opisati pojav indukcije pri transformatorju,
· opisati indukcijsko taljenje 

· pojasniti, kako s transformatorjem dobimo visoke napetosti ali velike tokove, ter pojasniti prenos električne moči.
· 
	Uporaba računalniških interaktivnih animacij iz fizike (npr. Fizleti)

Dijaki opazujejo razstavljen (kolesarski) dinamo in preučijo njegovo delovanje;



	11. Nihanje in valovanje (20 ur)

Dijak zna:

· opisati nihanje in nihala; povezati pojma nihajni čas in frekvenca; definirati pojem ravnovesne lege in amplitude nihanja,

· opisati nitno in vzmetno nihalo ter njune lastnosti,

· uporabiti enačbe za lastni nihajni čas nihala na vijačno vzmet in nitnega nihala,

· grafično prikazati časovno spreminjanje odmika pri sinusnem nihanju (sled nihanja) in iz grafa odmika v odvisnosti od časa določiti amplitudo, frekvenco in nihajni čas,

· grafično prikazati časovno spreminjanje hitrosti in pospeška pri sinusnem nihanju in iz grafov časovnega poteka hitrosti in pospeška določiti amplitudo hitrosti in pospeška,

· zapisati in uporabiti zveze med amplitudami odmika, hitrosti in pospeška,

·  iz grafa odmika v odvisnosti od časa preiti na grafa hitrosti in pospeška v odvisnosti od časa,

· pojasniti, da je vzrok za nihanje sila, ki vleče nihalo proti ravnovesni legi,

· definirati energijo nihanja in opisati energijske pretvorbe pri nihanju nihala na vijačno vzmet in pri nitnem nihalu,

·  narisati graf spreminjanja energije v odvisnosti od časa za nihanje vzmetnega in nitnega nihala,

· opisati razloge za dušeno nihanje in grafično prikazati časovni potek odmika pri dušenem nihanju,

· opisati vsiljeno nihanje, pojasniti pojav resonance, navesti nekaj primerov,

· pojasniti pojem motnje, hitrost motnje, opisati longitudinalno in transverzalno valovanje in našteti primere obeh vrst valovanj,

· grafično prikazati trenutno sliko potujočega sinusnega valovanja in na njej določiti  amplitudo in valovno dolžino,

· pojasniti pojme hrib, dol, zgoščina, razredčina, 

· povezati c, ( in ν,

· ob primeru valovanja na vodni gladini  pojasniti pojme valovna črta in žarek,

· opisati odboj, lom in karakteristične pojave pri valovanju uklon, interferenco in polarizacijo,

· opisati interferenco valovanj dveh sočasno nihajočih točkastih izvirov.

	Eksperimentalne vaje dijakov:

nitno in vzmetno nihalo:

- merjenje odvisnosti nihajnega časa od dolžine nihala, 

- merjenje odvisnosti  nihajnega časa od koeficienta vzmeti nihala, 

- merjenje odvisnosti amplitude nihanja od frekvence vzbujanja,

- poskusi z stoječim valovanjem na vrvi.

	12. Zvok in svetloba (20 ur)

Dijak zna:

· opisati zvok kot longitudinalno valovanje in navesti hitrost zvoka v zraku pri sobni temperaturi,

· kvalitativno pojasniti Dopplerjev pojav,
-   definirati energijski spekter valovanja in ločiti med tonom, zvenom in šumom,

-   navesti frekvenčni interval občutljivosti ušesa in očesa -  navesti spodnjo in zgornjo mejo,

· definirati gostoto energijskega toka in navesti spodnjo mejo občutljivosti ušesa in očesa,

· definirati glasnost,

· navesti razloge za valovni model svetlobe,

· navesti in poimenovati spektralna območja elektromagnetnega valovanja (v tabelah poiskati meje različnih vrst EM valovanja),

· pojasniti povezavo med barvo svetlobe in valovno dolžino,

· definirati lomni količnik in zapisati odbojni ter lomni zakon,

· z lomnim zakonom pojasniti popolni odboj in navesti primer,

· pojasniti interferenco enobarvne in bele svetlobe na dveh tankih režah in na uklonski mrežici 
· narisati potek žarkov pri preslikavi z lečo, ravnim in ukrivljenim zrcalom in z enačbami povezati lege in velikosti predmetov in slik pri preslikavah z lečami, ravnim in ukrivljenimi zrcali,

· pojasniti uporabo leč pri korekciji vida,

· pojasniti uporabo lupe, definirati povečavo in jo izračunati,

· opisati delovanje mikroskopa, definirati povečavo in jo izračunati

· iz moči, ki jo izotropno seva točkasto svetilo, določiti gostoto energijskega toka na določeni razdalji,

· zapisati in uporabiti zvezo med gostoto svetlobnega toka in osvetljenostjo ploskve, na katero pada svetloba,

· uporabiti fiziološke enote za svetlobni tok (lumni) in povezave z vati ter osvetljenost (luksi),

· pojasniti prehod svetlobe skozi snov, absorpcijo, uporabo filtrov.
	Eksperimentalne vaje dijakov:

- lom svetlobe:

- merjenje lomnega količnika stekla, 

- merjenje goriščne razdalje leče,

- merjenje goriščne razdalje leče in zrcala, risanje žarkov, preslikave.

- demonstracijski ali domači poskus:

Merjenje izkoristka mikrovalovne pečice in električne kuhalne plošče.

- uklon svetlobe na uklonski mrežici;

merjenje valovnih dolžin v spektru laserske svetlobe, bele svetlobe in svetlobe  plinske svetilke.

	13. Atom (15 ur)

Dijak zna:

· opisati sestav atoma, z uporabo periodnega sistema elementov navesti naboj in maso elektrona ter atomskega jedra,

· opisati fotoefekt na cinkovi ploščici in v fotocelici ter poskus kvalitativno pojasniti z delčno naravo svetlobe,

· pojasniti odvisnost energije fotona od frekvence svetlobe in izračunati energijo fotona,

·  pri fotoefektu uporabiti zvezo med Wf, Ai in Wk,

·  izračunati največjo kinetično energijo izbitih elektronov pri fotoefektu,

·  pojasniti delovanje rentgenske cevi,

·  povezati energijo elektrona in energijo fotona, ki se v rentgenski cevi izseva iz anode,

·  skicirati in pojasniti diskretni in zvezni del spektra rentgenske svetlobe,

·  zapisati in uporabiti enačbo za kratkovalovno mejo zavornega spektra rentgenske svetlobe,

· kvalitativno pojasniti nastanek črtastih emisijskih in absorpcijskih spektrov v plinih,

· opisati lestvico energijskih stanj atoma,

· zapisati in izračunati  frekvence oz. valovne dolžine izsevane in absorbirane svetlobe pri prehodih med diskretnimi stacionarnimi energijskimi stanji.

· predstaviti različne izvore svetlobe in opisati značilnosti izsevane svetlobe (žarnica, laser).
	Uporaba računalniških interaktivnih animacij iz fizike (npr. Fizleti)



	14. Atomsko jedro (10 ur)


Dijak zna:

· definirati masno število in vrstno število ter opisati nukleon in izotop,

· opisati razpade alfa, beta in gama, 
· kvalitativno z energijskega stališča pojasniti masni defekt,

· kvalitativno opisati jedrsko cepitev, zlivanje jeder in delovanje jedrskega reaktorja,

· pojasniti pomen razpolovnega časa.


	- Iskanje podatkov na spletu za letne porabe premoga v termoelektrarni in urana v jedrski elektrarni in računske primerjave, 

· ob periodnem sistemu elementov napovedati, kaj nastane pri razpadih alfa, beta in gama.



	15. Vesolje  - izbirno poglavje  (7 ur)

Dijak zna:

· opisati naš sončni sistem, njegovo lego in velikost v galaksiji,

· opisati procese, ki potekajo v Soncu,

· opisati življenje zvezd, galaksij in vesolja,

· zapisati gravitacijski zakon in izračunati maso Zemlje in Sonca, 

· izračunati temperaturo površine Sonca iz podatkov, dobljenih z astronomskimi opazovanji,

· opisati vidni del spektra Sončevega sevanja, ga povezati s sevanjem črnega telesa in pojasniti obstoj in pomen absorpcijskih spektralnih črt,

· zapisati in uporabiti Stefanov zakon, 

· zapisati Wienov zakon in navesti primere iz astronomije v povezavi z Stefanovim in Wienovim zakonom, 

· razložiti  efekt tople grede.

	V primeru posebnih astronomskih dogodkov (mrki, sončne pege itd.) organiziramo opazovanja. 

Dijaki skicirajo model osončja glede na podatke iz tabel

Demonstracijske predstavitve slik, video filmov; dijaki si zapisujejo najpomembnejše ugotovitve in jih predstavijo

Uporaba računalniških interaktivnih animacij iz fizike (npr. Fizleti)


5. MINIMALNI STANDARDI  ZNANJA
Minimalni standard razumemo kot opis znanja, potrebnega za zadostno oceno.

Za dosego pozitivne ocene naj dijaki dosežejo večino spodaj navedenih minimalnih standardov:

Poglavje Merjenje, fizikalne količine in enote

Dijak naj:

· pravilno poimenuje osnovne fizikalne količine in zna navesti njihovo enoto,

· na podlagi podane zveze med fizikalnimi količinami pravilno izpelje enoto iskane fizikalne količine,

· obvlada merjenje z osnovnimi merskimi napravami metrom, štoparico, tehtnico, termometrom in ampermetrom.

Poglavje Premo in krivo gibanje

Dijak naj:

· pozna, razume in zna uporabljati: definicije za trenutno hitrost v = ( x /( t , povprečno hitrost vsr =  xcel / tcel  in pospešek  a = ( v / (t  pri enakomerno pospešenem premem gibanju  
· pozna in razume premo enakomerno gibanje in enačbo v = x / t  ter

premo enakomerno pospešeno gibanje ter enačbi v = a t  in x = a t 2 / 2,

· za enakomerno in enakomerno pospešeno gibanje razume in zna grafično prikazati časovno odvisnost lege x(t), hitrosti v(t) in pospeška a(t),
· pozna in razume prosto padanje,

· ve, da telesa na Zemlji padajo s konstantnim pospeškom in pozna vrednost pospeška prostega pada,

· zna za enakomerno kroženje definirati  frekvenco, obhodni čas in obodno hitrost. 

Poglavje Sila, Newtonovi zakoni in mehanske lastnosti snovi
Dijak naj:

· zna opisati silo kot medsebojno delovanje dveh teles na konkretnih primerih,

· ve, da silo vedno povzroči neko drugo telo – telo iz okolice,

· zna grafično predstaviti sile v merilu in jih seštevati,

· pozna izrek o ravnovesju sil,

· pozna Hookov zakon,

· zna definirati tlak in ga zapisati z enačbo p = F/S,

· ve, da je tlak v tekočinah odvisen od globine in da z globino narašča,

· pozna definicijo gostote,

· pozna Newtonove zakone.

Poglavje Gibanje tekočin

Dijak naj:

· pozna pojma prostorninski in masni tok.

Poglavje Delo, energija, temperatura in toplota

Dijak naj:

· razloži definicijo Celzijeve temperaturne lestvice s kapljevinskim termometrom,

· pojasni smisel vpeljave Kelvinove skale,

· pretvarja K v °C in obratno,

· navede primere, pri katerih je treba upoštevati temperaturno raztezanje,

· pozna pojem dela, toplote, mehanske energije in moči,

· razume pretvarjanje energij pri preprostih primerih (prosto padanje…),

· pozna definicijo specifične toplote,

· pojasni energijski zakon (ΔW =  A +Q),

· loči različne fazne prehode,

· ve, da se med faznim prehodom temperatura ne spreminja,

· našteje načine prenašanja toplote in navede primere iz vsakdanjega življenja,

· pozna pomen toplotne prevodnosti,

· zna našteti nekaj dobrih prevodnikov in izolatorjev.

Poglavje Električni naboj in električno polje

Dijak naj:

· pojasni naelektritev teles in odnose med naelektrenimi telesi,

· zapiše Coulombov zakon in zakon o ohranitvi električnega naboja,

· definira jakost električnega polja,  

· navede enoto za električno napetost.

Poglavje Električni tok

Dijak naj:

· pojasni kaj je električni tok in našteje nekaj primerov,

· pojasni toplotni učinek električnega toka in navede primere uporabe,

· zapiše zvezo med električnim nabojem in tokom (definicija jakosti električnega toka),

· navede enoto za električni tok,

· razlikuje med enosmernim in izmeničnim električnim tokom,

· sestavi enostavni električni krog (sestavljen iz enega vira in enega porabnika) in pojasni vlogo posameznih elementov,

· pozna Ohmov zakon,

· našteje glavne značilnosti vzporedne in zaporedne vezave upornikov,

· izračuna porabo električne energije in oceni mesečne stroške.

Poglavje Magnetno polje in indukcija

Dijak naj:

· opiše lastnosti trajnih magnetov,

· s silnicami ponazori in opiše magnetno polje paličastega in podkvastega magneta ter magnetno polje Zemlje,

· opiše delovanje elektromagneta,

· zna določiti velikost sile na vodnik s tokom v danem magnetnem polju,

· pozna pojem indukcije.

Poglavje Nihanje in valovanje 

Dijak naj:
· izračuna nihajni čas iz frekvence in obratno ter definira amplitudo, frekvenco, nihajni čas, en nihaj in ravnovesno ter skrajno lego,

· iz grafa x(t) prebere nihajni čas in amplitudo,

· iz grafa v(t) in a(t) prebere največjo hitrost, največji pospešek, čase, ko sta hitrost in pospešek enaka nič,

· pojasni pojme: motnja, hitrost valovanja, valovna dolžina, frekvenca, hrib, dol, zgoščina, razredčina,

· pojasni razlike med transverzalnim in longitudinalnim valovanjem,

· zapiše in zna uporabiti enačbo c = λ ν,
· zna ponazoriti krožno in ravno valovanje z valovnimi črtami in žarki,

· zna opisati odboj valovanja na ravni površini.

Poglavje Zvok in svetloba 

Dijak naj:
· pojasni, da je zvok longitudinalno valovanje, 

· zna opisati razlike med vrstami zvoka – ton, zven, šum,

· definira lomni količnik,

· pozna vrste zrcal in leč,

· našteje EM-valovanja in pozna razlike oz. lastnosti IR, vidne in UV-svetlobe,

· našteje barve vidnega dela spektra.

Poglavje Atom 

Dijak naj:
· opiše sestavo atoma

· kvalitativno pojasni fotoefekt na cinkovi plošči,

· zna pojasniti odvisnost energije fotona od frekvence svetlobe,
· predstavi različne izvore svetlobe in opiše značilnosti izsevane svetlobe (žarnica, laser).
Poglavje Atomsko jedro

Dijak naj:

· z uporabo periodnega sistema elementov predstavi zgradbo jedra,

· opiše razpade alfa, beta, gama, 

· okvirno predstavi jedrski reaktor in model delovanja jedrske elektrarne.

Poglavje Vesolje 

Dijak naj:
· opiše sončni sistem,

· opiše gibanje Zemlje okoli Sonca,

· pojasni menjavanje letnih časov,

6. DIDAKTIČNA PRIPOROČILA

Izvajanje učnega načrta

Osnovni napotki za izvajanje učnega načrta so zapisani na začetku 4. poglavja Učni cilji in priporočene dejavnosti.

Glede na to, da se snov nekaterih poglavij obravnava v okviru strokovnih premetov, je zaradi učinkovitosti pouka potrebno skupno načrtovanje in usklajevanje pouka z učitelji strokovnih predmetov. Vrstni red obravnave snovi je priporočen, vendar ni obvezujoč. Tudi število ur, namenjenih za posamezna poglavja naj učitelj upošteva kot orientacijsko. 

Pri fiziki so zaradi specifike pouka mogoča delna razhajanja med načrtovanim razporedom učnih vsebin v letni pripravi in dejansko izvedbo pouka. Razlogi so naslednji: interaktivni pouk, razčiščevanje nejasnosti in dodatne obravnave težje razumljivih vsebin, večja zastopanost aktivnih oblik in metod dela, eksperimentalne vaje dijakov, terensko delo, vključevanje aktualnih dogodkov v pouk (astronomski dogodki, izjemni vremenski dogodki, zanimiva tehnološka odkritja, raziskovanje vesolja) in podobno.

Za fiziko, kot temeljno naravoslovno znanost, so pomembni fizikalni eksperimenti, ki naj jih učitelj ustrezno vključuje v pouk.  Izvaja naj demonstracijske poskuse in eksperimentalne vaje dijakov. 

Pouk fizike naj učitelj izboljša in popestri z uporabo računalniške tehnologije. Razvoj na tem področju je danes še vedno razmeroma hiter in na tem mestu ni smiselno omenjati konkretnih računalniških programov. Zagotovo pa lahko omenimo svetovni splet kot čedalje obsežnejši vir informacij in didaktičnih gradiv. Seveda pa bo vedno nekaj računalniških programov in gradiv, ki bodo strokovno ali didaktično oporečna. Učitelji naj izberejo ustrezna gradiva in na ta problem opozorijo tudi dijake. Še vedno velja upoštevati opozorilo, da naj računalniška simulacija, pa če je še tako dobra, ne nadomesti pravega eksperimenta. V večini primerov bo služila kot njegovo dopolnilo.

Uporaba računalniških vmesnikov v fizikalnem eksperimentu je pri pouku zaželena, saj omogoča pomemben dvig nivoja eksperimentiranja in nudi dijakom vpogled v sodobne tehnološke pristope in metode raziskovanja v naravoslovju.

Izbirne vsebine   (povezava z vsakdanjim življenjem, trajnostna vzgoja itd.)

Učitelji imajo možnost z izbiro dodatnih tem usmerjati pouk tako, da ga povezujejo z vsakdanjim življenjem, reševanjem aktualnih problemov, kot so npr. problemi, povezani z okoljem in energijo, in načini, kako se izogniti negativnim posledicam. Take teme so promet, energija in obnovljivi energijski viri, ekologija, fiziologija, šport, akustika, astronomija, pa tudi vreme, fizika v medicini, arheologija, biofizika, jedrska fizika in uporaba le-te (medicinska diagnostika in terapije, tehnologija, energija, raziskave), tveganja, posledice itd. Učitelji lahko kot zanimivosti vključujejo tudi sodobna odkritja iz astrofizike kot so pulzarji, črne luknje, kvazarji, temna masa, temna energija, medzvezdni plin in prah ter jate galaksij, zanimiv je tudi princip delovanja fuzijskega reaktorja in podobno. Za vključevanje teh vsebin bo potrebno pripraviti didaktična gradiva za pouk. Izberejo lahko tudi teme, ki se navezujejo na zgodovinski razvoj fizikalnih zamisli in njihov vpliv na družbo in s tem povezana tehnološka, etična, socialna in filozofska vprašanja. 

Hkrati dijake opozorimo še na naslednja dejstva:

· S sistematičnim raziskovanjem je znanost dosegla ogromne uspehe na področju tehnoloških odkritij (računalniki, telekomunikacije, merilni sistemi, promet, osvajanje vesolja), na področju medicine, varovanja okolja itd.

· Hkrati se med ljudmi nevarno širi praznoverje, ki ga razširjajo lažne ali samooklicane znanosti, ki pogosto izkoriščajo nekatera iz kontekstov vzeta osnovna dognanja znanosti, nato pa končne rezultate prikrojijo tako, da nimajo nič več skupnega s pravim raziskovanjem. Pojavi, ki jih omenjajo, praviloma niso ponovljivi in jih ni mogoče preveriti s poskusi.

· Za grobo presojo, kaj so in kaj niso znanstvene trditve, lahko uporabimo naslednje kriterije: Znanstvena spoznanja so preverljiva, razložljiva in imajo sposobnost napovedovanja. Pojavi, ki jih opisujejo znanstvena spoznanja, morajo biti ponovljivi.

 Eksperimentalne vaje dijakov

Tradicionalne eksperimentalne vaje bodo postopoma nadomeščene s sodobnejšimi, katerih pomembni cilji so: razvijanje samostojnega opazovanja, razmišljanja, sklepanja in preprostega raziskovanja, usvajanje nove učne snovi ob eksperimentiranju, lažje razumevanje fizikalnih vsebin, lažja zapomnitev, vključevanje uporabe sodobnih merilnih pripomočkov itd. Dolgoročno bo potrebno pripraviti dovolj raznolik nabor vaj, da bodo lahko dijaki po lastni izbiri izvajali vaje na različnih zahtevnostnih nivojih.

Za izvedbo pouku fizike in eksperimentalnih vaj dijakov je potreben strokovni sodelavec - laborant, ki sodeluje pri pripravljanju demonstracijskih poskusov in eksperimentalnih vaj, sodeluje pri njihovi izvedbi ter vzdržuje opremo, učila in nabavlja material.  
O aktivnih oblikah pouka

Na večini slovenskih šol poteka pretežen del pouka fizike v frontalni postavitvi klopi v  razredu, večji del časa pa je namenjen razlagi učitelja. V takšnih primerih poteka učni proces v glavnem enosmerno, to je od učitelja k dijakom. Ker je splošno znano, da je takšen način pouka med manj učinkovitimi pri doseganju razumevanja fizikalnih vsebin, mora učitelj poskrbeti, da v frontalni pouk vpelje nove oblike in pristope, ki spodbudijo aktivno sodelovanje vseh učencev ter da premišljeno in učinkovito izkoristi čas, ki je namenjen delu v skupinah. Zaželeno je, da različne aktivne oblike pouka zavzemajo približno tretjino  razpoložljivega časa, ki je namenjen predmetu. Konkretne oblike aktivnega pouka, ki so primerne za pouk fizike v slovenskih srednjih šolah, bodo podrobno opisane ter opremljene s priročniki in materiali v okviru aktivnosti, ki bodo sledile posodobitvi učnih načrtov. Na tem mestu pa naj navedemo le nekaj glavnih značilnosti, ki so skupne vsem oblikam aktivnega pouka fizike. 

Aktivne oblike pouka fizike imajo naslednje skupne značilnosti:

· dijaki večino časa aktivno sodelujejo (bodisi v diskusiji, z razmišljanjem ali izvajanjem poskusov),

· dijaki samostojno ali v skupinah rešujejo problemske naloge ali izvajajo eksperimente. Zaželena sta vsaj dva zahtevnostna nivoja,

· med dijaki poteka izmenjava mnenj ter konfrontacija alternativnih predstav in idej,

· učitelj dijakom sproti podaja povratno informacijo o njihovem delu in razmišljanju,

· pri aktivnih oblikah pouka nastopa učitelj bolj v vlogi spodbujevalca aktivnega sodelovanja učencev kot pa v vlogi posredovalca znanja,

· učitelj spodbuja diskusijo predvsem z vprašanji, ki zahtevajo kvalitativne napovedi in razlage. Učitelj spodbuja k iskanju več alternativnih rešitev in pristopov. Pri tem je posebej pomembno, da je učitelj nevtralen do vseh (pravilnih in nepravilnih) odgovorov, da ne ustavi diskusije, ko je podan pravilni odgovor in da ne 'kaznuje' ali kako drugače zaznamuje dijakov, ki podajo napačen odgovor. Učitelj pohvali pravilne odgovore, napačne pa poskusi predstaviti kot poučne primere (npr. tako, da pokaže na kognitivni konflikt, ki bi sledil iz napačnega razmisleka).

Iz navedenih značilnosti je razvidno, da zgolj s postavljanjem vprašanj, reševanjem nalog pred tablo in kazanjem demonstracijskih poskusov, želene aktivnosti učencev ne moremo doseči. Aktivni pouk zahteva v prvi vrsti aktivnega učitelja!

Kratke projektne in seminarske naloge       

V okviru izbirnih vsebin se lahko učitelji (in dijaki) odločijo za preproste projektne in seminarske naloge.

Dijaki pri pouku v skupinah izvajajo kratke projektne naloge (približno 4 ure). Skupina dobi delovni list z zastavljeno nalogo, kratkim opisom teoretičnih osnov in napotki za izvedbo naloge. Zaželeno je, da nekaj dela (domači poskus, priprava kratke predstavitve in podobno) opravijo dijaki tudi izven šolskega časa.

Dijaki predstavijo izdelke v 5 do 10-minutnih predstavitvah (posamično ali predstavniki skupin). Med predstavitvijo si ostali dijaki zapisujejo najpomembnejše ugotovitve. Razlago težje razumljivih delov naloge dopolnijo učitelji. Tako pridobljena znanja se lahko vključijo med vsebine za ocenjevanje znanja.

Nekaj predlogov za projektne in seminarske naloge:  preprosti eksperimenti  in/ali  računski problemi, domači poskusi, razlage »kako deluje«, priprava in predstavitev poskusov s šolsko laboratorijsko opremo,  iskanje informacij po spletu in v literaturi itd.

Konkretni predlogi in primeri kratkih projektnih nalog bodo učiteljem predstavljeni v okviru strokovnih srečanj oziroma bodo dostopni v obliki spletnih gradiv na straneh institucij, ki skrbijo za usposabljanje in strokovno izobraževanje učiteljev.

7. IZVEDBENI STANDARDI IN NORMATIVI

Pri eksperimentalnih vajah se dijaki delijo v skupine z največ 17 dijaki.

Priporočila za  prostore in opremo so na spletni strani Zavoda RS za šolstvo http://www.zrss.si/    >…. > Priporočena učila za srednje šole > Fizika.
8. OCENJEVANJE

Pri fiziki ocenjujemo znanje v skladu s pravilnikom o ocenjevanju znanja in v skladu z dognanji pedagoške stroke. Znanje preverjamo in ocenjujemo predvsem na naslednja načina: pisno preverjanje in ocenjevanje ter ustno preverjanje in ocenjevanje (s katerim najlažje preverjamo razumevanje). Ocenjujemo lahko še veščine eksperimentalnega dela, reševanje problemov, rezultate projektnega dela, aktivno sodelovanje v procesu učenja, predstavitve seminarskih nalog, referatov, izdelkov, poročil in podobno. 

Ocenjevanje igra ključno vlogo v vzgojno-izobraževalnem procesu. Z ocenjevanjem učitelj v veliki meri določa pristop dijakov k učenju. Pred izbiro metode in oblike preverjanja in ocenjevanja je potrebno opredeliti: 

· cilje ocenjevanja (motivacija, povratna informacija o znanju za dijaka, učitelja in starše, nagrajevanje za sodelovanje v procesu učenja, merjenje dosežkov, razvrščanje dijakov itd., 

· obseg znanj in veščin, ki se bo ocenjevale, 

· kriterije ocenjevanja. 

Cilj pouka je učenje in pridobivanje znanja, ne pa pridobivanje ocen oz. merjenje rezultatov. 

Dijake je dobro vključiti v proces ocenjevanja, da se sami naučijo ovrednotiti svoje delo. 

Zgolj tradicionalne računske naloge iz fizike niso ustrezno merilo znanja, ker praviloma ne preverjajo stopnje razumevanja fizikalnih pojavov. Tipi nalog in vprašanj naj bodo raznoliki.

Za dosego pozitivne ocene naj bo v oporo seznam minimalnih standardov, ki so del tega kataloga. Po teh standardih je za pozitivno oceno v večini primerov dovolj kvalitativno poznavanje obravnavanih fizikalnih pojavov. Pri tem naj učitelj upošteva priporočilo, da lahko dijak dobi pozitivno oceno tudi v primeru, ko katerega od minimalnih standardov ne doseže, doseže pa nekatere druge standarde znanja. 
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