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1 OPREDELITEV PREDMETA

Klasi¢ni balet je obvezni predmet umetniske gimnazije — plesna smer, modul A: balet.
Ples/balet je osnovno umetnisko izrazno sredstvo. Telo je plesni inStrument — z njim lahko
spros¢amo Custva, ustvarjamo in se sporazumevamo. Ples/balet je del splosne kulture
vsakega posameznika in vzgaja k vrednotenju kulturne raznovrstnosti. S svojo sistematiko
spodbuja mladostnikov telesni in dusevni, intelektualni, ustvarjalni in umetniski razvoj ter
Gut za estetiko. Pouk je namenjen dijakom®, ki se po konéani $oli lahko vklju&ijo v baletne
ansamble ali v nadaljnje izobrazevanje.
Predmetu klasi¢ni balet je namenjenih 350 ur letno. Je klju¢ni predmet programa. Vsebina
je razdeljena na stiri sklope:

— vaje pri drogu,

— vaje na sredini,

— allegro — skoki,

— vaje naprstih.
Vsa terminologija je v francoskem jeziku. Dijak se z njo seznanja od prvega razreda
baletne Sole, v gimnaziji znanje le dopolnjuje.
Vsebine posameznih sklopov se med seboj povezujejo in dopolnjujejo. Pouk poteka ob
glasbeni spremljavi. Pri vseh urah je obvezna prisotnost korepetitorja, to pa omogoca
razvijanje visje stopnje posluha, ritmi¢nosti, muzikalnosti in fizicnega glasbenega
podozivljanja. Vse to se izraza v ¢im vecji umetniski plesni izpovedi.
Vsebine upostevajo doseZeno znanje, predhodno pridobljeno v baletni Soli. Poleg znanja
zahteva pouk baleta tudi primerne fizi¢ne dispozicije. Vsebine posameznih letnikov so
organsko popolnoma povezane in se nadgrajujejo.
V cetrtem letniku so posebej predvidene ure za pripravo na maturo.
Raven usvojenega znanja, zlasti v zadnjem letniku, determinira plesno perspektivo dijaka:

vkljucitev v baletni ansambel ali nadaljevanje Solanja.

1V tem uénem naértu izraz dijak velja enakovredno za dijaka in dijakinjo. Enako izraz ucitelj velja enakovredno
za ucitelja in uciteljico.



2 SPLOSNI CILJI

Dijaki pri predmetu klasi¢ni balet:

pridobivajo, poglabljajo in usvajajo izvajalsko tehniko ter se usposabljajo za
obvladovanje vseh izraznih znacilnosti baleta (plesa);

razvijajo orientacijo in gibanje v prostoru, pomnjenje ritmi¢nih vzorcev, razvijajo
zavedanje pomembnosti glasbene fraze;

razvijajo svojo nadarjenost 0z. muzikalne in plesne sposobnosti (koreografsko
pomnjenje, koncentracijo, smisel za skladnost, slogovne karakteristike, avdio-vizualne
predstave, obCutenje glasbe, ¢ut za obliko in strukturo itn.);

dosegajo raven tehni¢nega znanja in plesne zrelosti, da lahko nadaljujejo
izobrazevanje ali pa se vkljucijo v baletne (plesne) ansamble;

ob izvajanju del tujih in slovenskih koreografov spoznavajo in z nastopi predstavljajo
baletno (plesno) ustvarjalnost §irsi javnosti;

se seznanjajo z dosezki baletne (plesne) ustvarjalnosti;

skrbijo za kakovost u¢nega jezika;

se sporazumevajo v slovens¢ini;

poznavajo, razumevajo in uporabljajo strokovne izraze v francoskem jeziku;

kriti¢no uporabljajo informacijsko tehnologijo za doseganje ucnih ciljev;

uporabljajo raunalniSke programe;

pridobivajo podatke iz razli¢nih virov;

osvescajo in razvijajo sposobnost/zmoznost nacrtovanja ucenja;

redno spremljajo in presojajo uspe$nost SVojega ucnega procesa, razvijajo odgovornost
za svoje znanje ter ga vzajemno z uciteljem soodgovorno naértujejo in usmerjajo;
odkrivajo, razvijajo in poglabljajo plesne sposobnosti, splosne baletne predstave ter
utrjujejo dosezeno predznanje;

ob sistemati¢ni vadbi razvijajo voljo, disciplino, vztrajnost, doslednost, samostojnost;
spoznavajo potrebo po nacrtnem delu in neprestanem izpopolnjevanju ter s tem
utrjujejo delovne navade in odnos do dela;

se navajajo na poglobljeno estetsko dozivljanje in vrednotenje baletnih (plesnih) del in
s tem razvijajo baletni (plesni) okus;

razvijajo vzajemnost in se prilagajajo za enakopravno sodelovanje;



— razumejo in usvojijo zakonitosti baletne (plesne) teorije ter znajo teoreti¢no znanje
uporabiti v praksi;

— sodelujejo v projektnem delu ter na razlicne nacine predstavijo svoje izdelke
(koreografije, plesne delavnice, maska, kostumografija, odrska igra,video, pisno,
grafi¢no, vecpredstavno);

— se s pomocjo ucitelja vkljucujejo v domaca in mednarodna Solska partnerstva,

— pri reSevanju problemov dajejo pobude, ocenijo tveganja, sprejemajo odlo¢itve in
konstruktivno obvladujejo Custva;

— v skupinskem plesu razvijajo vzajemnost in sodelovanje, humane in enakopravne
odnose, pridobivajo sposobnost prilagajanja, aktivnega vklju¢evanja v skupinski ples
in tako razvijajo smisel za kolektivno delo in ¢ut odgovornosti ter sistemati¢no
razvijajo plesne dispozicije za delo v baletnem 0z. plesnem ansamblu in se s tem Ze

usposabljajo za svoje bodoce delo.

3 OPERATIVNI CILJI IN VSEBINE

OPERATIVNI CILJI VSEBINE
Dijaki: 3.1.1 VAJE PRI DROGU
- Flic-flac en tournant en dehors in en dedans iz male v malo

- dobijo vpogled v pozo na 45 stopinj
baletno umetnost; — Battement développé s kratkim balancé v velikih pozah:

- pridobijo znanje a) z relevé lent 90 stopinj
tehnike klasi¢nega b) z développé na 90 stopinj
baleta; —  Grand temps relevé en dehors in en dedans

- razvijajo delovne - Grand battement na polprstih in na demi plié v velikih pozah in
navade; V Vse smeri

- razvijajo —  Grand battement passé
sposobnost za - Flic avec pirouette en dehors in en dedans
orientacijo v — Pirouette en dehors in en dedans avec temps relevé na 45 stopinj
prostoru in (1 obrat)
motori¢no — Double rond de jambe en 1"air en dehors in en dedans na celi
koordinacijo; nogi, na polprstih in z relevé

- razvijajo — Grand rond de jambe jeté en dehors in en dedans
muzikalnost in —  Fouetté 90 stopinj s pol obrata
ritmi¢nost; — Penché

- se navajajo na
individualno 3.1.2 VAJE NA SREDINI
(solisti¢no) in — Battement frappé en tournant en dehors in en dedans po 1/8 in
skupinsko 1/4 obrata
(ansambelsko) - Battement double frappé en tournant en dehors in en dedans po
delo; 1/8 in 1/4 kroga




razvijajo
umetnisko
vrednotenje
(kriti¢nost) plesa in
lastni plesni izraz;
razvijajo
samoiniciativnost
in ustvarjalnost;
razvijajo zavedanje
in odnos do
svojega telesa ter
pozitivno
samopodobo;
krepijo Cut za
odgovornost;
skrbijo za dobre
medsebojne
odnose.

Battement fondu en tournant

Flic-flac en tournant en dehors in en dedans en face in
épaulement

Tour lent (promenade) v velikih pozah en dehors in en dedans
na demi plié

Fouetté iz éffacé v éffacé

Grand temps relevé en dehors in en dedans en face na celi nogi,
na koncu leta épaulement v velikih pozah

Grand port de bras kot vaja za tour v velikih pozah en dehors in
en dedans

Grand tour en dehors in en dedans iz 1. in IV. pozicije v velikih
pozah

Tours piqués en dedans po diagonali

Battement développé ballotté naprej in nazaj na 90 stopinj en
face in épaulement

Pirouette en dehors in en dedans iz V. in IV. pozicije

Temps lié par terre avec pirouette en dehors in en dedans
Battement divisé en quarts na 45 in 90 stopinj en dehors in en
dedans

Pas de bourrée ballotté en tournant effacé in croisé naprej in
nazaj v malih in velikih pozah

3.1.3 ALLEGRO

Entrechat-quatre s premikom naprej, nazaj in vstran en face in v
épaulement

Pas royal s premikom naprej, nazaj in vstran en face in
épaulement

Pas assemblé tournant po 1/4 kroga en face, na mestu en dehors
in en dedans

Contretemps

Sissonne simple en tournant en dehors in en dedans

Temps de cuisse

Pas brisé naprej in nazaj

Pas assemblé battu

Pas jeté battu

Pas jeté fermé v vseh smereh in pozah

Grand pas jeté

Pas jeté passé 45 in 90 stopinj

Pas ballotté naprej in nazaj par terre in en l'air

Pas failli naprej in nazaj

Sissonne fondue v vseh smereh in pozah

Grand sissonne ouverte v vseh smereh in s premikom v velikih
pozah — tudi z développé

Grand sissonne tombée v vseh smereh in v velikih pozah

Pas ballonné battu a la seconde na mestu in s premikom en face
in épaulement

Grand pas assemblé v velikih pozah s korakom; iz V. pozicije in
z glissade

Temps lié sauté naprej in nazaj brez obrata in z enim obratom
Temps levé v vseh velikih pozah en face in épaulement

Temps glissé naprej in nazaj na I., I, I1l. in IV, arabesque
(dekleta);

Pas chassé en tournant

Pas emboité en tournant v stran in po diagonali




Tour en 1"air (1 obrat) preko passé v IV. pozicijo (fantje)

3.1.4 VAJE NA PRSTIH

Pas ballonné s premikom naprej, nazaj, vstran v majhnih
poljubnih pozah na 45 stopinj

Relevé na eni nogi v razli¢nih malih pozah na 45 stopinj
Relevé na eni nogi en tournant z nogo sur le cou-de-pied
Pas couru

Grand battement jeté v vseh smereh in velikih pozah
Pirouette en dehors in en dedans iz V. in IV. pozicije
Pirouette en dehors iz V. pozicije

Glissade en tournant

Tours chainés po diagonali (po 4)

Temps sauté iz L., II. in V. pozicije

Changement de pieds s premikom in en tournant

3.2.1 VAJE PRI DROGU

Port de bras — k delovni nogi naprej in nazaj:

a) po principu développé na 90 stopinj en croix

b) po principu relevé lent na 90 stopinj en croix

Flic-flac en tournant iz poze v veliko pozo na 90 stopinj en
dehors in en dedans

Grand battement jeté z obratom foutté po 1/4 in 1/2 obrata
Pirouette en dehors in en dedans avec temps relevé na 45 stopinj
(2 obrata)

Double pirouette en dehors in en dedans iz V. pozicije z
zakljuc¢kom v poljubno pozo na 45 in 90 stopinj

Battement battu sur le cou-de-pied naprej in nazaj en face in
épaulement

3.2.2 VAJE NA SREDINI

Rond de jambe en 1'air en tournant en dehors in en dedans
Flic-flac en tournant en dehors in en dedans iz poze v pozo na
45 stopinj

Grand battement balangoire en face in épaulement

Penché

Grand battement jeté passé en face in épaulement

Grand fouetté v 3. arabesque in v croisé naprej

Pirouette iz grand plié

Temps lié avec pirouette en dehors in en dedans iz V. pozicije v
na 90 stopinj

Grand tours arabesque en dedans s plié-relevé; pol ali cel obrat
stirikrat zaporedoma

Grand pirouette a la seconde s plié-relevé — stirikrat zaporedoma
(moski razred)

Pirouette en dehors in en dedans iz V. in Il. pozicije z
zaklju¢kom na koleno (fantje)

Tours chainés po diagonali in koncati v razlicnih velikih pozah
na polprstih

Tours piqués en dehors

3.2. 3ALLEGRO

Double rond de jambe en 1"air sauté en face en dehors in en
dedans




Pas échappé z entrechat six (moski razred)

Entrechat six en face (fantje)

Grand pas assemblé battu en face iz V. pozicije avec allongé
Grand pas assemblé en tournant en dedans s premikom v stran
Grand pas de chat

Petit sissonne ouverte en tournant en dehors in en dedans v
malih pozah na 45 stopinj in v vse smeri — tudi z développé
Sissonne tombée en tournant en dehors in en dedans v malih
pozah in na vse arabesques

Pas de ciseaux na |. arabesque po diagonali naprej na 45 stopinj
Grand pas jeté en tournant iz poze croisé v pozo croisé

Pas soubresaut iz V. pozicije s premikom naprej in nazaj; roke v
I11. poziciji

Pas ballotté naprej in nazaj na 90 stopinj

Pas cabriole s korakom; z glissade in s sissonne tombée

Rond de jambe sauté en dehors in en dedans en face in
épaulement

Tour en l'air dva obrata (fantje)

3.24VAJE N APRSTIH

Grand sissonne ouverte v vseh smereh na 90 stopinj

Sissonne ouverte en tournant v malih pozah po 1/4 in 1/2 obrata
Rond de jambe en 1 air na mestu, en face in v épaulement en
dehors in en dedans

Double rond de jambe en 1 air na mestu, en face in v épaulement
en dehors in en dedans

Fouetté iz éffacé v éffacé

Soutenus en tournant en dedans po diagonali naprej

Tours piqués po diagonali en dedans in tours dégagés

Relevé na eni nogi v malih in velikih pozah

Pirouette en dehors in en dedans iz IV. in V. pozicije (2 obrata)
Pirouette iz V. pozicije en dehors 4- do 8-krat zaporedoma
Temps levé sur le cou-de-pied naprej in nazaj en face in s
premikom

Temps levé v pozah attitude croisé in effacé na 45 stopinj ins
premikom

3.3.1 VAJE PRI DROGU

Grand battement jeté en rond

Pirouette en dehors in en dedans s kon¢anjem v vseh velikih
pozah

Pirouette v pozah na 90 stopinj po pol obrata

3.3.2 VAJE NA SREDINI

Port de bras v razli¢nih velikih pozah

Renversé en dehors in en dedans

Pirouette en dehors in en dedans iz pas échappé in changement
de pied

Pirouette en dehors in en dedans iz velike poze v veliko pozo
Tour v velikih pozah en dehors in en dedans iz V., Il in V.
pozicije (po 2)

Tour v velikih pozah en dehors in en dedans avec plié-relevé po
45 1/2 obrata in s celim obratom

Grand pirouette a la seconde en dehors po 8 (fantje)




Grand pirouette en dehors in en dedans iz I. in 111. arabesque na
petit temps sauté (dekleta)

Tours fouetté 8- do 16-krat zaporedoma en dehors (dekleta)
Tours fouetté 8-krat zaporedoma en dehors in en dedans;
izmenicno (dekleta)

Grand fouetté en tournant /italijanski/ (dekleta)

Grand fouetté v 1. arabesque in v éffacé naprej

Tours chalnés po krogu

3.3.3 ALLEGRO

Pas brisé dessus-dessous po diagonali

Pas brisé dessus-dessous en tournant

Pas jeté battu en tournant po 1/2 obrata s premikom v stran ali
po diagonali

Sissonne fermée battue na 45 in 90 stopinj

Sissonne ouverte battue na 45 in na 90 stopinj

Grand assemblé en tournant po diagonali en dedans

Grand sissonne ouverte en tournant en dehors in en dedans
Grand pas jeté na arabesque po krogu:

a) avec pas couru

b) avec glissade

Grand pas jeté entrelacé po diagonali

Grand pas de basque s coupé-ballonné

Grand fouetté sauté v velikih pozah na III. arabesque; attitude
croisé naprej in nazaj

Grand fouetté cabriole nazaj v 1., I, I1l. in V. arabesque s
premikom po diagonali

Pas de ciseaux po diagonali v pozo na 90 stopinj
Gargouillade

Saut de basque v stran in po diagonali

Pas jeté en tournant par terre in en 1"air po diagonali
Grand pas jeté passé v attitude

Pas entrechat six

Grand assemblé de volé (entrachat-six de volé)

Pas cabriole suivis po diagonali v pozi I. ali lll. arabesque
(fantje)

Tour en 1"air v V. pozicijo en face — 2 obrata (fantje)
Grand sissonne soubresaut v razli¢nih pozah po principu
sissonne ouverte (fantje)

Sissonne tombée en tournant s premikom po diagonali — 2
obrata (fantje)

Grand temps lié sauté en tournant en dehors in en dedans

3.3.4 VAJE NA PRSTIH

Tour en dehors in en dedans v velikih pozah iz IV. in V.
pozicije

Tour en dehors in en dedans v velikih pozah avec plié-relevé
(po 4)

Tours piqués po krogu

Tours chainés po diagonali in en manége

Grand fouetté v 1. in III. arabesque

Grand fouetté en tournant /italijanski/ (dekleta)

Grand sissonne ouverte na I., IV. arabesque in v drugih velikih
pozah s premikom naprej




— Double rond de jambe en 1"air en dehors in en dedans na mestu
— Fouettés po 16 (dekleta)

— Temps levé na attitude naprej s premikom po diagonali

— Ballonné na effacé po diagonali na plié-relevé

3.4.1 VAJE NA SREDINI

— Grand pirouette a la seconde na 90 stopinj dva obrata

— Grand pirouette a la seconde na 90 stopinj en dehors avec temps
sauté

— Tours fouetté po 16 ali 32 (v zenskih razredi)

- Grand pirouette a la seconde po 16 ali 32 (fantje)

3.4.2 ALLEGRO

— Double rond de jambe en 1"air sauté en dehors in en dedans en
tournant

— Pas jeté entrelacé po krogu

- Grand fouetté sauté en tournant en dehor in en dedans

- Saut de basque po krogu (dekleta en obrat; fantje dva obrata)

— Pasjeté par terre in en 1'air na 45 stopinj en tournant en manége
na l. arabesque

— Grand pas jeté en tournant avec tombé-coupé po diagonali in en
manége po 4 ali 8 na attitude zadaj (fantje)

— Double cabriole naprej in nazaj po diagonali (fantje)

— Pas cabriole na I. in Il. arabesque po 8-krat zaporedoma po
diagonali nazaj (fantje)

— Grand pas assemblé en tournant z dvema obratoma (fantje)

— Double tour en 1"air v V. pozicijo in na koleno (fantje)

- Entrechat six 16-krat zaporedoma (fantje)

3.4.3 VAJE NA PRSTIH

— Tour en dehors in en dedans v velikih pozah po dva obrata s
korakom ali s pas tombé

- Grand fouetté en tournant en dedans iz poze v pozo po 8-krat ali
16-krat

— Tours glissade po krogu

— Ballonné sauté suivi

—  Tour fouetté 32-krat

— Renversé en dehors

Poleg navedenih korakov za doseganje ciljev lahko uporabljamo tudi druge vsebine.




4 STANDARDI ZNANJA IN MINIMALNI STANDARDI ZNANJA

Standardi znanja so doloc¢eni z obvladovanjem sklopov predpisanih vsebin v posameznih
letnikih na podrocju tehni¢nega obvladovanja korakov, natanc¢nosti in zanesljivosti
izvedbe, izraznost, prikaza muzikalnosti, vzdrzZljivosti in koncentracije ter tezavnosti

programa.

Minimalni standardi znanja so operacionalizirani cilji (koli¢ina in kakovost znanja,
spretnosti in ves¢in), ki naj bi jih dijak dosegel in izkazal za pozitivno oceno
(zadostno) in so tista kakovost in koli¢ina znanja, spretnosti in ves¢in, ki so nujni za
nadaljnje ucenje in razvoj pri dolo¢enem predmetu. So mejna kategorija
obvladovanja korakov, pri ¢emer sta tehnika in izraznost omejeni in je mogoce
ugotoviti teZave pri izvedbi korakov in kombinacij. Interpretacija in muzikalna
izvedba sta omejeni, plesni program je manj tezak, toda za izvedbo Se zahteva
ustrezno razvito tehniko. Kljub temu dijakova dusSevna in telesna vzdrzljivost ob
sicerSnjem pomanjkanju zbranosti Se zadostujeta za izvedbo programa.

Minimalni standardi znanja so izraZeni v izpitnih vsebinah po posameznih letnikih.

Vsebine letnih izpitov v vseh letnikih so:

— vaje pridrogu;
— etude na sredini;
— allegro;

— zadekleta tudi etude na prstih.

1. letnik

V vajah na izpitu so uporabljeni koraki iz to¢k 3.1.1, 3.1.2, 3.1.3 in 3.1.4.

Dijak pozna baletno terminologijo, tehni¢no pravilno izvede kombinacije baletnih
korakov po u¢nem nacrtu v skladu s svojimi telesnimi zmozZnostmi, obvlada en

dehors in uposteva glasbeno spremljavo.

2. letnik
V vajah na izpitu so uporabljeni koraki iz tock 3.2.1, 3.2.2, 3.2.3 in 3.2.4.

Dijak dosledno uporablja baletno terminologijo, tehni¢no pravilno izvede baletne



korake v skladu s pridobljenim znanjem in sposobnostmi, uposteva glasbeno
spremljavo, prepozna svoj osebni prostor in uposteva prostor okoli sebe, je sposoben

izvesti zahtevnejSe kombinacije baletnih korakov po u¢nem nacrtu.

3. letnik

V vajah na izpitu so uporabljeni koraki iz tock 3.3.1, 3.3.2, 3.3.3in 3.3.4.

Dijak dosledno uporablja baletno terminologijo, tehni¢no pravilno in zbrano izvede
zahtevnejse korake in baletne kombinacije ter jih je sposoben povezati v smiselno

celoto. Dijak upoSteva glasbeno spremljavo in fraziranje.

4. letnik

Dijak, ki opravlja maturo iz izbirnega predmeta balet, ne opravlja letnega izpita. V
tem primeru dijak kon¢a predmet v 4. letniku z razredno oceno.

V vajah na izpitu so uporabljeni koraki iz to¢k 3.4.1, 3.4.2 in 3.4.3.

Dijak dosledno uporablja baletno terminologijo, tehni¢no pravilno in zbrano izvede
zahtevnejSe korake in baletne kombinacije ter jih je sposoben povezati v smiselno

celoto. Poudarek pri izvajanju kombinacij je na interpretaciji in muzikalnosti.

5 DIDAKTICNA PRIPOROCILA

Pouk vedno izvajata ucitelj baleta in korepetitor.

Ucno gradivo je v vsakem letniku razdeljeno na §tiri sklope. Kombinacije plesnih korakov
se pri drogu in pozneje na sredini med seboj povezujejo in dopolnjujejo.

Poudarek je na utrjevanju znanja, pridobljenega v baletni $oli, in izvajanju vaj v hitrejSem
tempu. V prvem letniku je poudarek na izvajanju vaj na sredini in utrjevanju pirouette in
ostalih obratov (tours) ter batterie in velikih skokov. V adagiu je izvedba korakov Ze bolj
povezana. Razne korake dopolnjujemo z obrati.

V drugem letniku ponavljamo korake iz prvega letnika v razli¢nih kombinacijah in v
hitrejSem tempu. Poudarek je na razli¢nem tempu vaj tako pri drogu kot na sredini. Ucenje
velikih skokov se nadaljuje in izpopolnjuje. Vaje za usvojitev toursa v velikih pozah so
intenzivnejSe. V adagiu je poudarek na plesnosti in izraznosti.

V tretjem letniku nadgrajujemo pirouette in ostale obrate (tours) v razli¢nih tezjih

kombinacijah. V adagio vkljucujemo skoke. Pri urjenju posameznih korakov upostevamo



individualne sposobnosti dijakov. V fantovskem razredu uveljavljamo tezke in velike
skoke na mestu in po diagonali. Velik poudarek je na muzikalnosti in izraznosti.

V cetrtem letniku nadaljujemo tehniko izpopolnjevanja ze obravnavanih vsebin. V adagiu
in drugih plesnih kombinacijah ¢im bolj razvijamo muzikalnost in umetnisko vrednost
plesa. Nadaljujemo individualno delo posebno nadarjenih dijakov pri izpopolnjevanju
tehni¢no zahtevnih korakov. Krepimo stabilnost — aplomb — v raznih obratih na polprstih
in prstih.

Vsaka u¢na ura naj bo sestavljena iz ogrevanja, utrjevanja znanih vsebin in jemanja novih
plesnih elementov. Konca naj se z ohlajanjem. Nove korake uvajamo postopno.

Ucitelj naj spodbuja dijaka tudi k obisku plesnih, Se posebej baletnih prireditev, ki S0
pomemben vir izku$enj in informacij, ki jih ne more dati sam pouk; dijak tako spoznava
bogastvo baletne umetnosti in se srecuje z interpretativnimi dosezki priznanih umetnikov,
kar oblikuje njegovo umetnisko osebnost; ob tem spoznava zakonitosti poklicnega dela
svojega podroc¢ja tudi s prakti¢nih, z organizacijskih in drugih vidikov, ki pomembno

vplivajo na to dejavnost. Dijakom omogo¢imo delo s tujimi ucitelji in koreografi.

5.1 Preverjanje in ocenjevanje znanja

Pomembno je, da lo¢imo preverjanje in ocenjevanje. Rezultatov preverjanja ne uporabimo za
ocenjevanje.

Preverjanje

Pri preverjanju znanja ucitelj redno spremlja dijakov razvoj in napredek, preverja njegovo
mo¢ dojemanja, raven znanja in zmoznosti, pa tudi daje dijaku povratne informacije o
njegovem napredovanju. Sprotno raz¢lenjevanje dijakovih dosezkov znanja in morebitnih
pomanjkljivosti lahko ustvarja kar najbolj celovito in realno sliko o napredku in morebitnih
zagatah posameznega dijaka, na tem temelju uc¢inkoviteje pripravimo nacrt nadaljnjega dela,
dajemo jasnejSe napotke za ucinkovito vadbo oz. ucenje.
Preverjati je treba redno in na razli¢ne nacine, na podrocjih, kot so navedena.
Ucitelj preverja znanje:

— pri vsaki uri pouka;

— na internih in javnih nastopih.
K preverjanju lahko ucitelj ob¢asno povabi tudi druge ucitelje istega ali sorodnega predmeta,
kar bo okrepilo skupinsko delo, izmenjavo izkusSenj in usklajevanje meril.

Ocenjevanje

Ocenjujemo tehni¢no obvladovanje snovi, natan¢nost in zanesljivost izvedbe, prikaz
muzikalnosti ter tezavnost programa. Na letnem izpitu dolo¢i kon¢no oceno izpitna komisija.



5.2 Medpredmetne povezave

Predmet se tesno povezuje z drugimi predmeti.

Klasi¢na podrzka in repertoar
Klasi¢ni balet je podlaga za predmet klasi¢na podrzka in repertoar. Nove korake vedno u¢imo

pri pouku klasi¢nega baleta in jih Sele nato prenasamo v pouk klasi¢ne podrzke in repertoarja.

Sodobne plesne tehnike
Predmet sodobne plesne tehnike je umescen v tretji letnik. Dopolnjuje znanje klasi¢nega
baleta in gradi vsestransko usposobljenost dijakov za razli¢ne plesne stile, izboljSuje uporabo

razli¢nih kvalitet in dinamik gibanja, uporabo prostora in razvija izraznost.

Stilni plesi
Prvine stilnih plesov se prenasajo V klasi¢ni balet, pri ¢emer jih dijaki izvedbeno izpopolnijo s

skladu z razvojem baletne tehnike, obenem pa jih znajo umestiti v zgodovinski okvir.

Karakterni plesi
Baletne korake poleg korakov, specifi¢nih za karakterne plese, dijaki ustrezno interpretirajo v

skladu z znacilnostmi posameznih karakternih plesov.

Zgodovina plesa

Dijaki znajo umestiti klasi¢ni balet v zgodovinski okvir.

Klavir
Dijaki razvijajo muzikalnost. Ob pouku klavirja se ob igranju spoznajo z notnim zapisom,

ritmi¢nimi in melodi¢nimi znacilnosti posameznih plesov, glasbeno frazo.

Posredno se klasiéni balet smiselno povezuje z vsemi predmeti umetni$ke gimnazije.



6 MATERIALNI POGOJI

Pouk poteka v baletni dvorani (priporogljiva minimalna velikost 120 m?, ki mora biti zra¢na,
ogrevana na vsaj 21 °C in zvocno izolirana. Ob standardni opremi (prozna talna konstrukcija s
poloZenim vinilnim baletnim podom, drogovi, ogledalo z zavesami) mora imeti Se avdio in
video opremo, klavir (ali pianino ali digitalni klavir), klavirski stol, stol, prenosno tablo,

ustrezne garderobe in sanitarije.

Skupina steje do osem dijakov.

7 ZNANJE 1ZVAJALCEV

Izvajalec Znanje

Ucitelj Balet

Korepetitor Klavir




