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KAKO SE ZNAJTI?

IPICNE STRANI

V dokumentu je za dijakinje in dijake,
Tema sporocCa vsebinski okvir ali okvir
slovni¢na oblika, ki velja enakovredno za predmetnospecificnih zmoznosti, povezanih
oba spola. s cilji oz. skupinami ciljev: teme so
predmetno specifi¢ne in lahko vkljucujejo
vsebinske sklope in dejavnosti ter razvijajo
vescine, zmoznosti in koncepte, ki naj bi jih
dijaki izgrajevali in razvijali v procesu ucenja.

uciteljice in uCitelje ipd. uporabljena moska

h T o
IME TEME
Vrsta teme:
Obvezno
Izbirno
Maturitetno

Em fugiaspiduci sitet ut etur, in conest dipsum eosa nonsequam volorum,
ommolor aut desequi duciist estrunda volorest, sandeni maximin uscillab il

. . . magnam quiam quo con explacc ullaccum alisi quidell igendam, in repta dolupta
OpIS teme zajema kljucne volor sam, ut hilit laut faccumqui omnim ut doluptur, quam consequ atibus dolo

poudarke oz. koncepte kot dignate mporehent qui tem nonseque por aliquisimust que volestrum esed

okvir skupinam ciljev. quibusdae milla conserf ernate dentiat.

Ma vellaut quiatio rporrore voluptae cus et illent harum doluptatur, et quas
molorporia doluptatis molum rae nos event, inullit incimaiorem fugiandantis et
fugitisque maion ped quo odi beatur, sequi ilisqui ipidel escim reprat.

DODATNA POJASNILA ZA TEMO

Ullatur sequo qui ut vellenderio. Re exceseq uiatur aturem eos millandio totaquis
alibus iume voluptatia quis aut quamust iosant prestius, ut ommodigendis
doluptaes dersped moluptae. Harum a volupta tiatur, ne veles quia voluptatia
similic tatesequam, seque ventio. Hendis erum quissequo quist que con nulparum

Dodatna pojasnila za temo
lahko vsebujejo razlago o
zasnovi teme, usmeritve in/ali
navodila, ki se nanasajo na
vsebino, vrsto teme, Clenitev
teme, poimenovanje, trajanje,
dejavnosti, izvedbo aktivnosti,
ucne pripomocke ... 0z. karkoli,
kar je pomembno za to temo.
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ut quuntemos et repro quod ma nimusa sae vellaut eum ulpari velent voluptu
rempor a de omnimax impellu ptatiaecusa ducipsae aut evelles temolup tincil
imporia simped et endes eum et molum que laborerat voluptiurem nempori bustio
explabo rionsenet evenimin nis ex eum voluptam consed que volupid eliquibus,
tetusda ntusam ellis ut archill uptiore rundiae nimusdam vel enit, optibea
quiaspelitem lam alit re, omnis ab il mo dolupti comnihi tionsequiam eicia dolo
intur accusci musdaecatet faccatur? Sinctet latiam facescipsa

Ceria pa iumgquam, exernam quaspis dit eaquasit, omnis quis aut apitassum
coribusda invenih icatia qui aperorum qui ut re perumquaeped quame moditatum
ipient veligna tessint iaessum, optamus, testi sediasped moluptatem aperiam aut
quodips usciate veribus.

Mi, asit volupta tuscil int aspel illit atur, eum idenist iorrum alit, nim re illitas ma
nimi, iusciisita dolorrum volorepedio core, consequam quae. De nossiti officillate
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Stevilka strani,
program izobrazevanja,
predmet



Z oznako O so
oznaceni obvezni cilji.

Z lezecim tiskom in
oznako | so oznageni
izbirni cilji.

S krepko oznacenim besedilom
so izpostavljeni minimalni

standardi znanja.

Z leze¢im besedilom so
oznaceni izbirni standardi oz.
standardi znanja, ki izhajajo iz
izbirnih ciljev.

Dodatne pisave in oznake pri
standardih so opredeljene v
obvezujocih navodilih za ucitelja
(npr. pod¢rtani, M, PTlitd.)

Z oznako @so oznaceni kljuéni
cilji posameznih podrocij skupnih
ciliev. Stevil&ni zapis pri oznaki
skupnih ciljev se navezuje na
preglednico s skupnimi cilji.

IME SKUPINE CILJEV
L]

O: Et plabo. Nam eum fuga. Et explat. Xerro et aut que nihicia doloribus, velisci tatur
I: Que ommodic aboribust, tesequae nimaionseni arum audit minusda dolum, si venimil itatat.
Estinve litatem ut adit quid qui. € (2.2.2.1)

I: Quia voluptatur aut od minverum, quas ilis et mint, eature rehenit magnatur aut exceaquam reiunt
| et omnis nobit vero excepel in nimagnam quat officiam que plaborpore ne culpa eum dolore aut

aspicias sanihil moditam re pelias ne veri reperferes solores dolorum, quidit ad qui dolorerun.
O: Ibus nis auda vendio venis saperum atem quiant aut pre comniscia num at is quoditi ne estinve
litatem venis saperum atem quiant. @ (1.3.4.2 | 2111] 21.21] 2.211] 2.21.2| 3131 51.21)

STANDARDI ZNANJA
Dijak

» Obisquamet faccab incium repernam id quist plita nume con nonectem sit volentis etur sanda de
velictorrum quasimus mo mi.

» Icillabo. Bor as plibusc ipidesequat latia cuptatu repeliam.

» Et ommo commolo ratatur saepedit essunt que parit, expelliquam rem simos con es est
volorrum quae. Aximintios et faccae. Inciet,

i enient.

con lug aut
» Utfuga. Nemperum fuga.

» Ma vellaut quiatio rporrore voluptae cus et illent harum doluptatur, et quas

» Omnim ut doluptur, quam consequ.

» Obisquamet faccab incium repernam id quist plita nume con nonectem sit volentis etur sanda de
velictorrum quasimus mo mi.

» Icillabo. Bor as plibusc ipidesequat latia cuptatu repeliam.

» Et ommo commolo ratatur saepedit essunt que parit, expelliquam rem simos con es est volorrum
quae. Aximintios et faccae. Inciet, ommolo con commoluptas aut vidusci enient.

» Ut fuga. Nemperum fuga.

O laborerat voluptiurem O veligna tessint O laborerat voluptiurem O veligna tessint

O veligna tessint O laborerat voluptiurem O veligna tessint
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Pojmi, ki jih dijak mora poznati oz. razumeti (in/ali znati smiselno uporabljati), lahko
pa so navedeni tudi priporo€eni pojmi. Nabor (strokovnih) terminov zaokrozuje in
dopolnjuje posamezno temo, predstavlja pa informacijo ucitelju pri nacrtovanju
vzgojno-izobrazevalnega dela. Namenjen je navedbi terminologije, ki jo na podrocju
dolo€ene teme v doloCenem obdobju izobrazevalne vertikale usvojijo dijaki.



VIRI IN LITERATURA PO
POGLAVJIH

NASLOV TEME
o Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Morbi eget ante
Viriin literatura, eget ante hendrerit convallis vitae et purus. Donec euismod dolor sed neque
ki so vkljuceni v condimentum, at sodales enim interdum. https://lorem.ipsum.com/mubis/link/

posamezno temo. nOn2c3c

NASLOV SKUPINE CILJEV

Etiam, M. (2019). Eget laoreet ipsum. Nulla facilisi.
Parum, V. (2025). Sequi blaborest quosam. Seque cus.
Morbi P. (2007). Sed ac arcu id velit facilisis aliquet. Nec tincidunt.

Eget O. (2010). Vestibulum vitae massa eget orci condimentum fringilla a ac
- . .. turpis. Nulla et tempus nunc, vitae scelerisque tellus. Sed in tempus mi, a
Viriin Ilteratura, ki so Vkljucem aliquet quam. Integer ut euismod eros, vel pretium mi. Maecenas sollicitudin.

v posamezno skupino ciljev. Nunc N. (2023). Morbi suscipit ante quis viverra sollicitudin. Aenean ultricies.

Nunc N., Ante A., Sem S. (2015). Nullam congue eleifend magna in venenatis.
Ut consectetur quis magna vitae sodales. Morbi placerat: https://lorem.ipsum.
com/mubis/link/nOn2c3c

Sed A. (2024). Ut aliquet aliquam urna eget laoreet. Fusce hendrerit dolor id
mauris convallis, at accumsan lectus fermentum. Nunc bibendum quam et nibh
elementum consectetur.

NASLOV SKUPINE CILJEV

Vestibulum vitae massa eget orci condimentum fringilla, https://lorem.ipsum.
com/mubis/link/nOn2c3c

Nunc F.: Vivamus quis tortor et ipsum tempor laoreet id quis nunc. Phasellus
quis sagittis ligula.

Redaktion, 2018. Morbi placerat: https://lorem.ipsum.com/mubis/link/nOn2c3c

Hiperpovezava
do zunanjega vira
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OPREDELITEV PREDMETA

NAMEN PREDMETA

Glas je nade osnovno sredstvo za izrazanje in petje, na$ prvinski instrument, ki je zato v
neposrednem stiku z naso notranjostjo, nasim ¢ustvenim in razpolozenjskim stanjem. Predmet
jazz petje v ospredje postavlja stik z glasom, spoznavanje in obvladovanje tega inStrumenta, da
lahko glas &im bolje sluzi kot sredstvo umetniSkega izrazanja.

Petje je v izjemno Sirokem razponu jazzovske in zabavne glasbe vabljiv izziv za iskanje
osebnega izraza, saj se lahko glasbenik svobodno giblje v svetu ritmike, melodike, harmonije in
besed ter tako zajema iz zakladnice imaginacije, improvizacije ter spontane ustvarjalnosti. Za
doseganje takSne svobode v pevskem izrazanju se dijak med izobrazevanjem seznani s
potencialom svojega glasu in razvije svoj talent s pomocjo pevske tehnike za zvokovno in
foneti¢éno svobodo ter s pomodjo obvladovanja dihalnega aparata in celotnega telesa. Prav tako
je pomemben vidik predmeta spoznavanje jazzovske teorije in prakse, katerih cilj je umetniska
svoboda izrazanja in ustvarjanja. Sem spada Studij repertoarja, ob katerem dijak spoznava
ustrezno literaturo, estetske vrednote glasbene umetnosti, razlicne glasbene sloge in si gradi
repertoar. Vse to dijaka usposablja za samostojno delovanje v kulturnem prostoru.

Pouk jazz petja ponuja vpogled v pomembno glasbeno dediscino jazzovske, zabavne ali
popularne in klasi¢ne glasbe. Ob tem se Siri dijakovo estetsko obzorje, razvija analiti¢no in
kriticno poslusanje ter oblikuje pravilno vrednotenje obravnavanih glasbenih del. S svojim
talentom in znanjem dijak bogati slovenski kulturni prostor, izvaja dela iz svetovne in domace
glasbene literature. Od mladostnika pouk petja zahteva disciplino, vztrajnost in predanost, kar so
tudi sicer pomembne vrednote za poklicno, socialno in osebno Zivljenje.

TEMELJNA VODILA PREDMETA

Temelj predmeta je spoznavanje in razumevanje jazzovske tradicije, specifik interpretacije, kot so
ritmiCna in melodi¢na interpretacija, improvizacija, in slogovne raznolikosti skozi izkusnjo svojega
inStrumenta, torej glasu. Pomembno je, da dijak spozna razli¢ne slogovne zvrsti na podrocju
jazza in zabavne glasbe pa tudi raznolike interpretacije v razlicnih ¢asovnih obdobjih, od
zaCetkov v jazzu pa vse do danadnjih zvrsti, ki med drugim povezujejo razlicne glasbene stile.
Pomembno je, da se v repertoar vklju€ujejo tudi skladbe slovenskih avtorjev. Za Sirjenje dijakove




glasbene razgledanosti in krepitev tehni¢nih ter izraznih elementov glasu se v pouk ob¢asno
vklju€ujejo tudi skladbe iz klasi¢nega repertoarja.

OBVEZUJOCA NAVODILA ZA UCITELJE

Pouk je zasnovan celostno in ciljno, z upostevanjem posebnosti vsakega posameznega dijaka.
Ucitelj pozna dijakove ambicije, sposobnosti in znacilnosti ter mu nudi kakovostno strokovno
podporo pri umetniskem in osebnem razvoju. Za ucinkovito na¢rtovanje in izvajanje pouka ucitelj
spremlja dijakovo pocutje, odzivanje in napredek ter ves ¢as ohranja so¢uten in spodbuden
pristop. Dijaka spodbuja k zavestnemu razvijanju glasbene identitete in ga usmerja k najved;ji
mogoci uresnicitvi njegovih potencialov v danih razmerah. Pri tem ohranja spodbudno
naravnanost in ustrezno raven zahtevnosti. Pomemben del uciteljevega dela je tudi priprava
dijaka na javno glasbeno predstavitev. Ta priprava zajema temeljito tehni¢no, muzikalno in
dozivljajsko obvladovanje programa.

Med izobrazevanjem naj ucitelj dosledno spremlja in usmerja dijaka k pravilni telesni drzi med
petiem — s poudarkom na stabilni drzi trupa in nog ter spro§¢enem polozaju rok. UCitelj naj
posveca posebno pozornost tudi skrbi za fizi€no zdravje dijaka, saj je dobro telesno pocutje
klju¢no za sprosc€eno in tehni¢no ucinkovito izvajanje glasbe. Priporocljivo je, da ucitelj dijake
spodbuja k splosni fizi¢ni kondiciji ter k uporabi metod razgibavanja in spros¢anja, kot so:
Alexandrova tehnika, Feldenkraisova metoda, avtogeni trening in dihalne vaje.
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TEME, CILJI, STANDARDI ZNANJA
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ETNIK

1. L

V 1. letnik spadajo naslednje skupine ciljev: Tehni¢ne prvine, Jazzovska teorija v praksi, Etude in
transkripcije in Skladbe.

Poudarek teme je na osnovnem ozavescanju telesa, dihanja in glasu ter njihove soodvisnosti.
Pomembno je, da dijak usvoji razliko med swingin straightritmi¢nim fraziranjem. Pri teoreti¢nih
vsebinah je poudarek na razumevanju forme tradicionalnega bluesa in bluesovske letvice,
osnovnih diatoni¢nih kadenc in ustrezajocih lestvic. Etude, transkripcije in skladbe naj ustrezajo
tem ciljem.

TEHNICNE PRVINE

CILJ!
Dijak:

O: spoznava anatomijo in delovanje dihalnega, govornega in pevskega aparata (prepona,
trebusna stena, medrebrne misice, medeni¢no dno, larinks, glasilke, Celjust, jezik, mehko nebo

Nk

O: se uci optimalne postavitve telesa, s pomocjo vaj za krepitev in raztezanje misic, ki so
povezane z zdravo drzo telesa, in ozaveSCa povezavo med telesno drzo, dihom in posledi¢no
glasom;

@ 3211

O: spoznava delovanje dihanja in izvaja dihalne vaje za krepitev, proZznost in ozavescanje
dihalnega aparata;

O: spoznava in izvaja tehni¢ne vaje, s katerimi raziskuje zvok, Siri glasovni obseg, izboljSuje
resonanco, uri prehode med registri (glavni, prsni, mesani), povecuje gibkost glasu in njegov
dinami¢ni obseg na nacin, ki je primeren za njegovo razvojno stopnjo;

O: odpravlja pomanijkljivosti izgovarjave in razvija jasno artikulacijo.

08.12.2025 /// 21:17




Dijak:
» opide oshovno anatomijo in delovanje dihalnega, govornega in pevskega aparata v teoriji;
» izkaZze osnovno razumevanje dihalne in vokalne tehnike;
» zna korigirati svojo telesno drzo;

» izkaze pravilno izgovarjavo.

o anatomija o dihalni aparat o govorni aparat o pevskiaparat o miSice vdiha o miSice izdiha
o prepona o trebusSna prepona o prsni koS o medeni¢no dno o larinks o glasilke o jezik
o ¢eljust o trdo in mehko nebo o resonanca o prsni, glavni in mesani register
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JAZZOVSKA TEORIJA V PRAKSI

Dijak:
O: spoznava razliko med swing in ritmi¢nimi (straight) poddelitvami ter ozavesca in se uci stilskih

znacilnosti ritmi€nega fraziranja znotraj enega in drugega; @ (1.3.2.1)

0O: spoznava osnhovne diatoni¢ne kadence (I-1V, II-V-I, I-VI-II-V) in ustrezajoCe diatoniCne
lestvice (dur, mol, dorska, miksolidijska, pentatoni¢na lestvica) ter se znotraj njih u¢i osnovnih
principov improvizacije;

O: izvaja ritmi¢no-melodi¢ne vzorce, ki ustrezajo omenjenim kadencam in lestvicam;

O: spoznava bluesovsko lestvico, jo poje in uporablja v preprosti improvizaciji;

@ (13.42)
O: spoznava in ponotranja harmonsko strukturo 12-taktnega, t. i. tradicionalnega bluesa;

O: izvaja ritmi¢ne in artikulacijske vaje s scat artikulacijo.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» pozna razliko med swing in ritmicénimi (straighd poddelitvami ter to znanje izkaze z natan¢no
izvedbo ritmi¢nih vaj pa tudi s svojo interpretacijo in improvizacijo;

» prepozna osnovne diatoni¢ne kadence (I-V, lI-V-l, I-VI-II-V) in lestvice (dur, mol, dorska in
miksolidijska lestvica) ter improvizira na osnovni ravni;

» zapoje bluesovsko lestvico in jo uporabi v improvizaciji na osnovni ravni;

» pojasni harmonsko strukturo tradicionalnega bluesa, jo sludno prepozna in zna znotraj nje
preprosto improvizirati;

» pri improvizaciji uporabi scat artikulacijo.

o swing in straight ritmi o poddelitev - ritmi¢no fraziranje - diatonicne kadence - diatonicne
lestvice o durova lestvica o molova lestvica o dorska lestvica o miksolidijska lestvica
o pentatoni¢na lestvica o tradicionalni blues o blues lestvica o scat petje
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ETUDE IN TRANSKRIPCIJE

Dijak:
O: skozi etude razvija, uri in poglablja tehni¢ne prvine ter jazzovsko teorijo v praksi;

O: se uci natan¢no izvajati in transkribirati 0z. natanéno zapisati interpretacijo pesmi v izvedbi
priznanih jazzovskih vokalistov;

@ @317

O: zizvajanjem etud in transkripcij se uvaja v slogovno raznovrsten program in se sooca z
jazzovskim fraziranjem, ki je klju¢no za nadaljnji razvo;.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:
» natanéno izvede vsaj dve ritmiéno-melodiéni etudi;

» natanéno odpoje vsaj dve in zapiSe vsaj eno interpretacijo svetovno priznanih jazzovskih
vokalistov.

o ritmi¢na etuda o ritmi¢no-melodi¢na etuda o transkripcija
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SKLADBE

Dijak:
O: se uci izvajati slogovno razli¢ne skladbe, ki temeljijo na preprostih harmonskih oblikah;

O: spoznava, izkusa in se uri v preprostem ritmi¢no-melodi¢nem fraziranju in improvizaciji
znotraj razli¢nih stilov (swing, latin, pop) s poudarkom na razlikovanju med swing in straight stili;

O: razvija obCutek za glasbeno formo in harmonsko strukturo skladb, poje basovske,
funkcionalne tone in arpeggie;

O: se uci podajati tempo in objasniti potek enostavnega aranzmaja, spoznava oshovne
pomenske nazive, ki jih glasbeniki uporabljajo v jazzovski in zabavni glasbi (chorus, verse,
bridge, intro, coda, outro ...);

O: se uCi napisati poenostavljeni lead sheet in transponirati skladbe, ki jih izvaja pri pouku;

D (13.21)

O: se seznanja z interpretacijo besedila, se uci podajati njegov pomen skozi glasbeno
interpretacijo in se uci s petjem izrazati razli¢na razpolozenja in obCutja;

0O: spoznava mikrofonsko tehniko;
O: poje skladbe iz klasi¢nega repertoarja;

O: v skladbah zdruZuje znanja in izkusnje s tehni¢nega in teoreticnega podrocja ter jih povezuje
v celoto.

Dijak:

» izvede osem slogovno razli¢nih skladb, od tega dve bluesovski, tri swingovske, eno straight
skladbo in dve baladi; med nastetimi mora biti vsaj ena skladba slovenskega avtorja;

» skladbe izvaja na pamet;

» pozna melodijo, formo in harmonsko strukturo skladb;

» zapoje osnovne in funkcionalne tone izvajanih skladb ter improvizira na osnovni ravni
znotraj harmonije;

» s pevsko interpretacijo izraza obcCutja, uporablja dinamiko in razumevanje vsebine besedila;

» poda ustrezen tempo in zna obrazloZiti potek aranZmaja;

» transponira in zapi$e skladbe;

» zna ravnati z mikrofonom.
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o ritmi¢no-melodi¢no fraziranje

o swing

struktura o basovski in funkcionalni toni

o bridge -cintro ocoda o lead sheet

17

o latin

o arpeggio
o interpretacija

°pop

o forma skladbe

otempo o aranZzma

o harmonska
o chorus o verse

o mikrofonska tehnika
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2. LETNIK

V 2. letniku dijak nadgrajuje osnovne pevske in jazzovske vescine, pridobljene v 1. letniku.
Poudarek je na razvijanju tehnik jazzovskega fraziranja, interpretacije in improvizacije ter na
poglobljenem razumevanju razli¢nih jazzovskih stilov. Dijak se u¢i samostojno izbirati in
pripravljati repertoar, razvija muzikalnost, intonacijo in ritmi¢no natanénost ter se postopoma
uvaja v delo z jazzovsko zasedbo. Posebna pozornost je namenjena tudi poslusanju in analizi
posnetkov priznanih pevcev jazza ter razvoju lastnega umetniSkega izraza.

TEHNICNE PRVINE

ciul
Dijak:

O: poglablja in Siri svoje znanje o anatomiji in delovanju dihalnega, govornega ter pevskega
aparata (misice vdiha, misice izdiha in njihova funkcija pri dihanju, struktura larinksa);

@ 3117

O: izpopolnjuje optimalno postavitev telesa, tako da dela vaje za krepitev in raztezanje misic, ki
SO povezane z zdravo drzo telesa, in poglablja ozavesScanje povezave med telesno drzo, dihom
in posledi¢no glasom;

O: izpopolnjuje dihalno tehniko, tako da dela vaje za krepitev, proznost in kontrolo dihalnega
mehanizma;

@ 3213)

O: izvaja pevske vaje, s katerimi izpopolnjuje in nadgrajuje vokalno tehniko, Siri glasovni obseg,
izboljSuje resonanco, uri prehode med registri (glavni, prsni, mesani), povecuje gibkost glasu in
njegov dinami¢ni obseg na nacin, ki je primeren za njegovo razvojno stopnjo;

O: izpopolnjuje izgovarjavo, razvija jasno artikulacijo in odpravlja njene pomanjkljivosti.
@ (1)
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Dijak:
» pojasnhi anatomijo in delovanje dihalnega, govornega in pevskega aparata;
» se zaveda pomembnosti pravilne drze telesa;
» zapoje s Cistim tonom in v pravilni intonaciji;

» jasno artikulira.

o miSice vdiha o miSice izdiha o struktura larinksa o vokalna tehnika
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JAZZOVSKA TEORIJA V PRAKSI

Dijak:
O: izpopolnjuje stilsko ustrezno ritmi¢no fraziranje razli¢nih jazzovskih stilov (swing, latin, pop);

O: poglablja razumevanje osnovnih diatoni¢nih kadenc (I-IV, II-V-I, I-VI-I1I-V) in ustrezajoc¢ih
lestvic ter znotraj teh razvija svojo improvizacijo;

O: se u¢i modalnih lestvic (dorska, miksolidijska, lidijska, frigijska, lokrijska), harmoni¢nega in
melodi¢nega mola ter lestvic HM5 in jih uporablja v improvizaciji;

O: spoznava molovsko kadenco II-V-I in ustrezajoce lestvice (lokrijska, HM5, naravni,
harmonicni in melodi¢ni mol);

O: izvaja ritmi¢no-melodi¢ne vzorce, ki ustrezajo omenjenim kadencam in lestvicam;

O: spoznava in ponotranja harmonsko strukturo jazz bluesa in jo v improvizaciji povezuje z
miksolidijsko, dorsko in HMS5 lestvico;

O: spoznava in ponotranja harmonsko strukturo rhythm changes;

O: izpopolnjuje scat artikulacijo in Siri njen vokabular.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» zapoje vse modalne lestvice, harmonicni in melodiéni mol ter HMS5 in jih smiselno uporabi v
preprosti improvizaciji;

» prepozna molovsko kadenco lI-V-l in v skladu s svojimi zmoZnostmi znotraj nje smiselno
improvizira;

» pojasni harmonsko strukturo jazz bluesa, jo slusno prepozna in zna znotraj nje improvizira
na osnovni ravni z uporabo ustrezajo€ih lestvic;

» pri improvizaciji uporabi osnovno scatartikulacijo;

» pojasni harmonsko strukturo rhythm changes.

o latin o modalne lestvice o harmonic¢ni in melodi¢ni mol o lestvica HM5 o molovska kadenca
[I-V-I o jazz blues - rhythm changes
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ETUDE IN TRANSKRIPCIJE

ciyl
Dijak:

O: se uci natan¢no izvajati ritmi¢ne in ritmi¢no-melodi¢ne etude razli¢nih stilov (swing, latin), ki
ustrezajo ciliem s podroc¢ja jazzovske teorije v praksi (etude in ritmi¢no-melodi¢ni vzorci s
harmonsko obliko jazz bluesa, rhythm changes, z molovsko kadenco II-V-I, modalnimi in vsemi
molovskimi lestvicami);

O: se uci natan¢no izvajati in transkribirati oz. natanéno zapisati interpretacije pesmi priznanih
jazzovskih vokalistov.

@ 112.2)

STANDARDI ZNANJA
Dijak:
» izvede dve ritmi¢no-melodi¢ni etudi;

» zapoje dve in zapiSe eno interpretacijo pesmi priznanih jazzovskih vokalistov.

o jazz blues o rhythm changes o swing o latin
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SKLADBE

CILJ!

Dijak:

O: se uti slogovno razli¢nih skladb;

O: izpopolnjuje in uri ritmi¢no-melodi¢no fraziranje ter improvizacijo znotraj razli¢nih stilov
(swing, bossa nova, samba, pop, shuffle) in harmonskih struktur;

O: utrjuje obCutek za formo skladb, spoznava njihovo harmonsko strukturo, poje basovske,
funkcionalne tone in arpeggie;

O: se ukvarja z interpretacijo besedila in se uci podajati njegov pomen z glasbeno interpretacijo;
@ (13.4.2)

O: izpopolnjuje mikrofonsko tehniko;

O: v skladbah zdruzuje znanja in izkusnje s tehni¢nega, teoretiCnega in prakticnega vidika ter jih
povezuje v celoto;

O: se uci natancno izvajati skladbe iz klasi¢nega repertoarja;

O: Siri svoj glasbeni repertoar in razvija kulturno zavest, ki se kaze v odprtosti do raznolikosti

skozi izvajanje in interpretacijo pesmi iz razli¢nih kultur. @ (3.31.22.2.27)

Dijak:
» zapoje deset slogovno razli¢nih skladb, od tega vsaj dve bluesovski skladbi, tri swingovske,
eno straight skladbo, dve baladi in eno skladbo slovenskega avtorja;
» skladbe izvede na pamet;
» pozna melodijo, formo in harmonsko obliko skladb;
» poda ustrezen tempo in zna obrazloZiti potek aranZmaja;
» skladbe izvede stilsko ustrezno;
» €ez bluesovske in swingovske skladbe smiselno improvizira ha osnovni ravni;
» s pevsko interpretacijo izraza obcCutja, uporablja dinamiko in razumevanje vsebine besedila;
» zapoje bas in funkcionalne tone izvajanih skladb;
» zna ravnati z mikrofonom;
» izvede dve skladbi iz klasi¢nega repertoarja.

oswing - bossanova osamba o pop o shuffle o forma

22
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3. LETNIK

08.12.2025 /// 21:17

V 3. letniku dijak poglablja tehni¢ne in interpretativne vescine jazzovskega petja ter razvija
umetnisko samostojnost. Poudarek je na zahtevnejsih oblikah improvizacije, razumevanju
kompleksnejsih jazzovskih stilov in samostojnem oblikovanju interpretacije izbranega repertoarja.
Dijak se uci sodelovati z razli¢nimi jazzovskimi zasedbami, razvija sposobnost vodenja vokalne
skupine ter poglablja znanje o jazzovski harmoniji in ritmiki. Posebna pozornost je namenjena
tudi analizi in transkripciji izvedb priznanih jazzovskih pevcev ter ustvarjanju lastnih vokalnih
aranzmajev.




TEHNICNE PRVINE

ciyl
Dijak:

O: s prakti¢nimi vajami krepi in nadgrajuje razumevanje anatomije ter funkcije dihalnega,
govornega in pevskega sistema;

O: izvaja zahtevnejSe pevske vaje, s katerimi izpopolnjuje in poglablja razumevanje svojega
glasu, nadgrajuje vokalno tehniko, Siri glasovni obseg, izboljSuje resonanco, uri prehode med
registri (glavni, prsni, mesani), povecuje gibkost glasu in njegov dinamiéni obseg, barvni razpon
ter izrazno mog¢;

O: izpopolnjuje izgovarjavo in jasno artikulacijo ter odpravlja njune pomanjkljivosti;

@ 141

O: se uci samostojno prepoznavati in odpravljati tehni¢ne pomanjkljivosti.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:
» izkaze pravilno telesno drzo, kvaliteten dih in jasno artikulacijo;

» izkaze kontrolo glasu.

o prepona o trebusna stena o glasilke o Celjust o jezik o mehko intrdo nebo o telesna drza
o glavni, prsni, me$ani register o dinamika - obseg -izraznost o barva o artikulacija
o resonanca
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JAZZOVSKA TEORIJA V PRAKSI

ciyl
Dijak:

O: ponotranja stilsko ustrezno ritmi¢no in melodi¢no fraziranje razli¢nih jazzovskih stilov, s
poudarkom na spoznavanju bebop fraziranja;

O: poglablja slusno in melodi¢no razumevanje modalnih lestvic (dorska, miksolidijska, lidijska,
frigijska, lokrijska), harmoni¢nega in melodi¢nega mola ter lestvice HM5 in jih uporablja v
improvizaciji;

0O: spoznava nediatoni¢ne dominantne lestvice (lidijska b7, dominant diminished, alterirana
lestvica) in jih poizkus$a smiselno umes¢&ati v improvizacijo;

O: spoznava nediatoni¢ne kadence (kadence s sekundarnimi dominantami, modal interchange,
zmanjSanimi akordi ...) in se uc¢i ¢eznje smiselno improvizirati;

O: izvaja ritmi¢no-melodi¢ne vzorce z nediatoni¢nimi kadencami in lestvicami;

O: spoznava in ponotranja harmonsko strukturo molovskega bluesa in jo povezuje z ustreznimi
lestvicami;

O: utrjuje harmonsko strukturo rhythm changes in se uci ¢eznjo smiselno improvizirati;
O: dela vaje za approach note in kromatiko;

O: S§iri scat vokabular;

O: razvija svojo ustvarjalnost s preprostimi kompozicijami in aranZzmaji ter se jih uci pravilno
zapisovati.

@ (1131

Dijak:
» v improvizaciji smiselno uporabi vse modalne lestvice, HM5, harmoniéni in melodiéni mol;
» prepozna nediatoni¢ne dominantne lestvice in jih smiselno uporabi v preprosti improvizaciji;
» razume nediatoni¢ne kadence in v skladu s svojimi zmoznostmi ¢eznje smiselno improvizira;

» pozna harmonsko strukturo molovskega bluesa, jo sluSnho prepozna in zna znotraj nje
improvizira na osnovni ravni z uporabo ustrezajodih lestvic;

» pozna harmonsko obliko rhythm changes, jo sluSno prepozna in zna znotraj nje improvizira
ha oshovhi ravhi z uporabo ustrezajoc€ih lestvic;

25



» zapiSe svoje ideje v obliki /ead sheet,

» natan¢no intonira kromati¢ne linije in gpproach note ter jih uporabi v improvizaciji.

o bebop - nediatoni¢ne lestvice - lidijska b7 o dominant diminished - alterirana lestvica
o nediatoni¢ne kadence o sekundarne dominante - modal interchange o zmanjSani akordi
o molovski blues o approach note o kromatika o kompozicije o aranzma

26



ETUDE IN TRANSKRIPCIJE

ciyl
Dijak:

O: se uci natan¢no izvajati slogovno razli¢ne ritmi¢ne in ritmi¢no-melodi¢ne etude, s harmonsko
strukturo molovskega bluesa, rhythm changes, kromati¢nimi melodijami in s poudarkom na stilu
bebop;

O: se uci natan¢no izvajati in transkribirati oz. natanéno zapisati interpretacije svetovno priznanih
jazzovskih vokalistov ali instrumentalistov.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:
» stilsko ustrezno izvede tri ritmiéno-melodi¢ne etude;

» zapoje in zapise dve interpretaciji priznanih jazzovskih vokalistov ali instrumentalistov.

o kromati¢ne melodije - bebop - molovski blues
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SKLADBE

ciyl
Dijak:

O: izvaja slogovno razli¢ne skladbe, primerne njegovim glasovnim, tehni¢nim in muzikalnim
sposobnostim, ter se seznanja z bebop, modalnimi skladbami ter nepravilnimi ritmi;

O: izpopolnjuje in uri ritmi¢no-melodi¢no fraziranje in improvizacijo znotraj razli¢nih stilov
(swing, bossa nova, samba, pop, shuffle) in harmonskih struktur;

O: nadgrajuje izvedbe zahtevnejsih skladb, spoznava njihovo harmonsko strukturo, poje
basovske, funkcionalne tone in arpeggie;

O: se poglobljeno ukvarja z interpretacijo besedila in podaja njegov pomen z glasbeno
interpretacijo, ki stilsko ustreza doloceni skladbi;

O: se uri v odrskem nastopu;

O: poje tezje skladbe iz klasi¢nega repertoarja.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» zapoje deset slogovno razli¢nih skladb, od tega vsaj dve bluesovski skladbi, dve
swingovski, eno straight, eno modalno skladbo in dve baladi; med nastetimi morajo biti vsaj
ena skladba slovenskega avtorja, vsaj ena v stilu bebop in vsaj ena v nepravilnem ritmu;

» skladbe izvede na pamet, z mikrofonom in stilsko ustrezno;

» pozna melodijo, formo in harmonsko obliko skladb, kar kaze z ustreznimi ritmi¢no-
melodiénim fraziranjem, interpretacijo in improvizacijo;

» s pevsko interpretacijo izkaZze razumevanje pomena besedila;

» izvede eno skladbo iz klasiénega repertoarja.

o modalne skladbe o nepravilni ritmi o ritmi€no-melodi¢no fraziranje o improvizacija - swing
o bossanova -samba o pop - shuffle o basovskifunkcionalnitoni o arpeggio o odrski
nastop o mikrofonska tehnika
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4. LETNIK

V 4. letniku dijak dosega visoko stopnjo tehni¢ne in umetniske zrelosti pri jazzovskem petju.
Poudarek je na samostojnem oblikovanju interpretacije, ustvarjanju lastnih aranzmajev in
improvizacij ter na poglobljenem razumevanju razli¢nih jazzovskih stilov. Dijak razvija
sposobnost vodenja vokalne skupine ali sodelovanja z razli¢nimi zasedbami, pripravlja se na
javne nastope in morebitne sprejemne izpite ter ustvarja lasten umetniski izraz. Posebna
pozornost je namenjena tudi analizi in pevskih izvedb pesmi priznanih pevcev jazza ter
ustvarjanju avtorskih vokalnih projektov.

TEHNICNE PRVINE

cIyl
Dijak:

O: s prakti¢nimi vajami nadgrajuje razumevanje anatomije ter funkcije dihalnega, govornega in
pevskega aparata;

O: se uci samostojno prepoznavati in odpravljati tehni¢ne pomanjkljivosti.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:
» izkaze pravilno telesno drzo, kvaliteten dih in jasno artikulacijo;

» izkaze kontrolo glasu.

o artikulacija - prepona - trebusna stena o miSice vdiha o miSice izdiha o larinks o glasilke
o resonanca o glavin register o prsniregister o mesaniregister o dinamika o obseg
oizraznost o barva
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JAZZOVSKA TEORIJA V PRAKSI

ciyl
Dijak:

O: poje lestvice (blues, dur, mol, modalne lestvice, alterirane lestvice), kadence (diatoni¢ne in
nediatoniéne);

O: utrjuje harmonske strukture (tradicionalni blues, jazz blues, molovski blues, rhythm changes);
O: razvija in poglablja improvizacijo;

O: razvija svojo ustvarjalnost s kompozicijo in aranziranjem ter se uci svoje ideje pravilno
zapisovati.

@ (4511 4.4.41)

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» V improvizaciji uporabi harmoniji ustrezajoce lestvice.

o blues odur omol - modalne lestvice - alterirane lestvice - diatoni¢ne in nediatoni¢ne
lestvice o kadence o tradicionalni blues - jazz blues - molovski blues o rhytm changes
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ETUDE IN TRANSKRIPCIJE

Dijak:
O: poje zahtevnejSe ritmicno-melodi¢ne etude;
O: poglablja natan¢nost jazzovskega fraziranja in artikulacije ter izpopolnjuje njune podrobnosti;

O: se uci natan¢no izvajati in transkribirati 0z. natanéno zapisati interpretacije priznanih
jazzovskih vokalistov ali instrumentalistov.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:
» natanéno in stilsko ustrezno izvede Sstiri ritmiéno-melodi¢ne etude;

» natanéno zapoje dve in zapi$e dve pevski improvizaciji pesmi priznanih jazzovskih
vokalistov ali instrumentalistov.

o stilska artikulacija
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SKLADBE

Dijak:
O: poje slogovno razli¢ne skladbe;
O: izpopolnjuje ritmi¢no-melodi¢no fraziranje in improvizacijo;

O: se poglobljeno ukvarja z interpretacijo besedila in podaja njegov pomen skozi glasbeno
interpretacijo, ki stilsko ustreza doloc¢eni skladbi;

D a1.41)

O: izpopolnjuje svoj nastop in osebni izraz;

D 31.2.2)

I: preko spoznavanja druzbeno angaZirane umetnosti oblikuje vizifo prihodnosti, ki vkijucuje
odgovore na vprasanja o tem, kaj namerava poceti v prihodnosti, kaksen Zeli postati in kaksno
skupnost Zeli sooblikovati.

@ (5131

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» zapoje deset slogovno razli¢nih skladb, od tega vsaj dve bluesovski skladbi, dve
swingovski, eno straight skladbo in dve baladi; med nastetimi morata biti vsaj ena skladba
slovenskega avtorja in vsaj ena v nepravilnem ritmu;

» pozna melodijo, formo in harmonsko obliko skladb, kar kaze z ustreznimi ritmi¢no-
melodiénim fraziranjem, interpretacijo in improvizacijo;

» s pevsko interpretacijo izkaZze razumevanje pomena besedila;

» obvladuje odrski nastop.

o nepravilni ritmi o ritmi¢no-melodi¢no fraziranje o improvizacija o interpretacija o odrski
nastop o mikrofonska tehnika
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VIRI IN LITERATURA PO
POGLAVJIH
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1/// JEZIK, DRZAVLJANSTVO, KULTURA IN UMETNOST

SKUPNI CILJI IN NJJIHOVO UMESCANJE V UCNE NACRTE TER KATALOGE ZNAN]J
POVZETO PO PUBLIKACIJl WWW.ZRSS.SI/PDF/SKUPNI_CILJI.PDF

1.1 JEZIK

1.1.1 Strokovna besedila

1.1.7.7 Pri posameznih predmetih razvija zmoznost izraZanja v razli¢nih besedilnih vrstah (referat, plakat, povzetek, opis, pogovor itd.).

1.1.2 Strokovni jezik

1.1.2.7 Se zaveda, da je uCenje vsebine posameznega predmeta hkrati tudi spoznavanje njegove strokovne terminologije; torej u¢enje
jezika na ravni poimenovanj za posamezne pojme in na ravni logi¢nih povezav.

1.1.2.2 Se izraza z ustrezno terminologijo predmeta in skrbi za ustrezno govorno ter pisno raven svojega strokovnega jezika.

1.1.3 Univerzalni opis
jezika kot sistema

1.1.4 Razumevanje
pomena branja

(pri vseh predmetih:)

1.1.3.1 Se zaveda podobnosti ter razlik med jeziki in je na to pozoren tudi pri uporabi gradiv v tujih jezikih, pri uporabi prevajalnikov,
velikih jezikovnih modelov, avtomatsko prevedenih spletnih strani itd.

(pri vseh jezikovnih predmetih:)

1.1.3.2 Se zaveda, da razli¢ne jezike lahko opisujemo na podoben nacin; pri pouku tujih jezikov zato uporablja znanje, pridobljeno pri
pouku u¢nega jezika, in obratno: zna primerjati jezike, ki se jih udi, in razpoznava podobnosti ter razlike med njimi.

1.1.4..1 Pri vseh predmetih redno bere, izbira raznolika bralna gradiva, jih razume, poglobljeno analizira in kriti¢no vrednoti.

1.1.5 Jezik in nenasilna
komunikacija

1.1.5.7 Razvija lastne sporazumevalne zmoznosti skozi nenasilno komunikacijo.

1.2 DRZAVLJANSTVO

1.2.1 Poznavanje in
privzemanije ¢lovekovih
pravic ter dolznosti kot
temeljnih vrednot in
osnov drzavljanske
etike

1.2.1.71 Pozna, razume in sprejema ¢lovekove pravice kot skupni evropski in ustavno dolo&eni okvir skupnih vrednot ter etike.
1.2.1.2 Razume, da so Clovekove pravice univerzalne in nepogojene, da uveljavljajo vrednote svobode in enakosti.
1.2.1.3 Razume in sprejema, da je obstoj pravic pogojen s spostovanjem individualne dolZnosti do enake pravice drugega.

1.2.7.4 Razume in sprejema, da je dolZznost do enake pravice drugega dolZnost zaradi dolZnosti
(ne le pravica zaradi individualnega interesa).

1.2.1.5 Razume in sprejema &lovekove pravice in dolZnosti kot osnovno, vsem drzavljanom skupno etiko (moralo), ki uveljavija
vrednote spostovanja ¢lovekovega dostojanstva, pravi¢nosti, resnice, zakona, lastnine, nediskriminacije in strpnosti.

1.2.2 Eti¢na refleksija

1.2.2.7 Spoznava, da obstajajo moralna vprasanja, pri katerih ni vnaprej danih od vseh sprejetih odgovorov.

1.2.2.2 Razvija ob&utljivost za moralna vprasanja ter sposobnost, da o njih razmislja skupaj z drugimi.

1.2.3 Sodelovanje z
drugimi v skupnosti
in za skupnost

1.2.3.7 Z namenom uresni¢evanja skupnega dobrega sodeluje z drugimi ter podaja in uresniéuje predloge,
ki kakovostno spreminjajo skupnosti.

1.2.3.2 Prek lastnega delovanja ozave$¢a pomen skrbi za demokrati¢no skupnost ter krepi zavedanje o pomenu pripadnosti
skupnosti za lastnodobrobit in dobrobit drugih.

1.2.4 Aktivno drzavljanstvo
in politicna angaziranost

1.2.4.7 Ob zavedanju pozitivnega pomena politike kot skupnega reSevanja izzivov in skrbi za dobrobit vseh, pa tudi iskanja
kompromisov in preseganja konfliktov, pozna raznolike oblike demokrati¢nega politi¢cnega angaziranja in se vkljuuje
v politiéne procese, ki vplivajo na zZivljenja ljudi.

1.2.5 Znanije za kriti¢no
misljenje, za aktivno
drzavljansko drzo

1.2.5.1 Uporabi znanja vsakega predmetnega podro¢ja za kriti¢no in aktivno drzavljansko drZo.

1.3 KULTURA IN UMETNOST

1.3.1 Sprejemanije, dozivljanje

in vrednotenje kulture
in umetnosti

1.3.7.7 Intuitivno ali zavestno (individualno in v skupini) vzpostavlja odnos do kulture, umetnosti, umetnidke izkugnje in procesov
ustvarjanja ter ob tem prepoznava lastna doZivetja in se vzivlja v izku$njo drugega itd.).

1.3.2 Raziskovanje in
spoznavanje kulture ter
umetnosti

1.3.2.7 Raziskuje in spoznava kulturo, umetnost, umetniske zvrsti ter njihova izrazna sredstva v zgodovinskem in kulturnem kontekstu.

1.3.3 Izrazanje v umetnosti
in z umetnostjo

1.3.3.1 Je radoveden in raziskuje materiale in umetniske jezike, se z njimi izraza, razvija domisljijo ter poglablja in $iri znanje tudi
na neumetniskih podrocjih.

1.3.4 UZivanje v
ustvarjalnem procesu
ter dosezkih kulture in
umetnosti

1.3.4.71 UZiva v ustvarjalnosti, se veseli lastnih dosezkov in dosezkov drugih.

1.3.4.2 V varnem, odprtem in spodbudnem u¢nem okolju svobodno izraza Zelje in udejanja ustvarjalne ideje.

1.3.5 Zivim kulturo in
umetnost

1.3.5.1 Zivi kulturo in umetnost kot vrednoto v domaéem in $olskem okolju ter prispeva k razvoju $ole kot kulturnega srediééa in
njenemu povezovaniju s kulturnim in z druzbenim okoljem.
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2.1 POOSEBLJANJE VREDNOT TRAJNOSTNOSTI

2.1 Vrednotenje 2.7.71.1 Kriti€no oceni povezanost lastnih vrednot in vrednot druZbe s trajnostnostjo glede na svoje trenutne zmoznosti
trajnostnosti ter druZbeni polozaj.

2.1.2 Podpiranje pravi¢nosti 2.1.2.7 Pri svojem delovanju uposteva etiéna nadela praviénosti, enakopravnosti ter sodutja.

2.1.3 Promoviranje narave 2.71.3.1 Odgovoren odnos do naravnih sistemov gradi na razumevanju njihove kompleksnosti in razmerij med naravnimi

ter druZbenimi sistemi.

2.2 SPREJEMANJE KOMPLEKSNOSTI V TRAJNOSTNOSTI

2.2 Sistemsko mislienje 2.2.71.7 K izbranemu problemu pristopa celostno, pri éemer uposteva povezanost okoljskega, gospodarskega in druzbenega vidika.

2.2.1.2 Presoja kratkoro¢ne in dolgoro¢ne vplive delovanja posameznika in druzbenih skupin v druzbi, druzbe na lokalni,
regionalni, nacionalni ter globalni ravni.

2.2.2 Kriti¢no misljenje 2.2.2.7 Kriti¢no presoja informacije, poglede in potrebe o trajnostnem razvoju z vidika naravnega okolja, Zivih bitij in druzbe, pri Gemer
uposteva razli¢ne poglede, pogojene z osebnim, socialnim in kulturnim ozadjem.

2.2.3 Formuliranje 2.2.3.7 Pri opredelitvi problema uposteva znacilnosti problema - (ne)jasnost, (ne)opredeljenost, (ne)dologljivost
problema problema - in lastnosti reSevanja — (ne)definirane, (ne)sistemske resitve — ter vpletenost deleznikov.

2.3 ZAMI§LJAN]E TRAJNOSTNIH PRIHODNOSTI

2.3.1 Pismenost za 2.3.1.7 Na podlagi znanja, znanstvenih dognanj in vrednot trajnostnosti razume ter vrednoti mozne, verjetne in Zelene
prihodnost trajnostne prihodnosti (scenarije).

2.3.1.2 Presoja dejanja, ki so potrebna za doseganje Zelene trajnostne prihodnosti.

2.3.2 Prilagodljivost 2.3.2.1V prizadevanju za trajnostno prihodnost tvega in se kljub negotovostim prilagaja ter sprejema trajnostne odlogitve
za svoja dejanja.

2.3.3 Raziskovalno mislienje 2.3.3.1 Pri na&rtovanju in re$evanju kompleksnih problemov/-atik trajnostnosti uporablja in povezuje znanja in metode razliénih
znanstvenih disciplin ter predlaga ustvarjalne in inovativne ideje in resitve.

2.4 UKREPANJE ZA TRAJNOSTNOST

2.41 Politina 2.4.1.7 Ob upoétevanju demokrati¢nih nacel kriti&no vrednoti politike z vidika trajnostnosti ter sodeluje pri oblikovanju
angaziranost trajnostnih politik in prakse na lokalni, regionalni, nacionalni ter globalni ravni.
2.4.2 Kolektivno ukrepanje 2.4.2.71 Priprizadevanju in ukrepanju za trajnostnost uposteva demokrati¢na nacela in aktivno ter angaZzirano (konstruktivno)

sodeluje z drugimi.

2.43 [ﬂd"}/iqualﬂa 2.4.3.1 Se zaveda lastnega potenciala in odgovornosti za trajnostno delovanje in ukrepanje na individualni, kolektivni
iniciativa ter politi¢ni ravni.
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3.1 DUSEVNA DOBROBIT

3.1.1 Samozavedanje 3.1.1.1 Zaznava in prepoznava lastno doZivljanje (telesne obcutke, custva, misli, vrednote, potrebe, Zelje) ter lastno vedenje.
3.1.1.2 Skozi izkugnje razume povezanost razli¢nih vidikov lastnega doZivljanja (telesni ob&utki, ustva, misli, vrednote, potrebe,
Zelje) v specifi¢nih situacijah (npr. ob doZivljanju uspeha in neuspeha v uénih in socialnih situacijah).

3.1.2 Samouravnavanje 3.1.2.7 Uravnava lastno doZivljanje in vedenje (npr. v stresnih u&nih in socialnih situacijah).
3.1.2.2 Razvija samozaupanje in samospostovanje.
3.1.2.3 Se uginkovito spoprijema z negotovostjo in kompleksnostjo.
3.1.2.4 Uginkovito upravlja, organizira ¢as u¢enja in prosti ¢as.

3.1.3 Postavljanje ciljev 3.1.3.71 Prepoznava lastne interese, lastnosti, mo&na in $ibka podro&ja ter v skladu z njimi nacrtuje kratkoro¢ne in
dolgoroc¢ne cilje (vezane na duSevno, telesno, socialno in u¢no podrocje).
3.1.3.2 Spremlja doseganje in spreminjanje nacrtovanih ciljev.
3.1.3.3 Razvija zavzetost in vztrajnost ter krepi zmoznosti odloZitve nagrade.

3.4 Prozen nacin 3.1.4.1 Razvija osebno proznost, razvojno miselno naravnanost, radovednost, optimizem in ustvarjalnost.
razmisljanja
jany 3.1.4.2 Uginkovito se spoprijema s problemskimi situacijami, ki zahtevajo proaktivno miselno naravnanost.

3.1.5 Odgovornost in 3.1.5.7 Krepi odgovornost, avtonomijo in skrbi za osebno integriteto.
avtonomija

3.2 TELESNA DOBROBIT

3.2.1 Gibanje in sedenje 3.2.1.71 Razume pomen vsakodnevnega gibanja za zdravje in dobro pocutje.
3.2.7.2 Razvija pozitiven odnos do gibanja.
3.2.7.3 Vkljuduje se v razli¢ne gibalne dejavnosti, tudi tiste, ki razbremenijo naporen vsakdan.
3.2.7.4 Razume $kodljivosti dolgotrajnega sedenja, razvija navade za prekinitev in zmanj3anje sedenja.

3.2.2 Prehrana in 3.2.2.71 Razume pomen uravnoteZene prehrane.
prehranjevanje 3.2.2.2 Razvija navade zdravega prehranjevanja.

3.2.2.3 Oblikuje pozitiven odnos do hrane in prehranjevanja.

3.2.3 Sprostitev in pocitek  3.2.3.71 Razume pomen pocitka in sprostitve po miselnem ali telesnem naporu.
3.2.3.2 Spozna razli¢ne tehnike spro¢anja in uporablja tiste, ki mu najbolj koristijo.
3.2.3.3 Razume pomen dobrih spalnih navad za udinkovito telesno in miselno delovanje ter ravnanje.

3.2.4 Varnost 3.2.4.1 Spozna razliéne za$gitne ukrepe za ohranjanje zdravja.
3.2.4.2 Ravna varno in odgovorno, pri ¢emer skrbi za ohranjanje zdravja sebe in drugih.

3.2.5 Preventiva pred 3.2.5.71 Usvaja znanje o oblikah in stopnjah zasvojenosti ter o strategijah, kako se jim izogniti oz. jih prepreciti
razli¢nimi oblikami

. . z zdravim Zivljenjskim slogom.
zasvojenosti

3.3 SOCIALNA DOBROBIT

3.3 Socialno zavedanje in 3.3.71.7 Ozaved¢a lastno doZivljanje in vedenje v odnosih z drugimi.

zavedanje raznolikosti 3.3.1.2 Zaveda se in prepoznava raznolikosti v ozjem (oddelek, vrstniki, druzina) in $irSem okolju ($ola, lokalna skupnost, druzba).

3.3.2 Komunikacijske 3.3.2.7 Razvija spretnosti aktivnega poslusanja, asertivne komunikacije, izraZanja interesa in skrbi za druge.
spretnosti
3.3.3 Sodelovanje in 3.3.3.7 Konstruktivno sodeluje v razli¢nih vrstah odnosov na razli¢nih podrogjih.

reSevanje konfliktov 3.3.3.2 Krepi sodelovalne vesgine, spretnosti vzpostavljanja in vzdrzevanja kakovostnih odnosov v oddelku, druzini, $oli, $ir3i

skupnosti, temelje¢ih na spostljivem in asertivnem komuniciranju ter enakopravnosti.

3.3.4 Empatija 3.3.4.7 Krepi zmoZnosti razumevanja in prevzemanja perspektive drugega.
3.3.4.2 Prepoznava meje med doZivljanjem sebe in drugega.
3.3.4.3 Uravnava lastno vedenje v odnosih, upostevajo¢ ve¢ perspektiv hkrati.

3.3.5 Prosocialno vedenje 3.3.5.1 Krepi prepoznavanje in zavedanje potrebe po nudenju pomoci drugim.
3.3.5.2 Prepoznava lastne potrebe po pomodi in strategije iskanja pomoci.
3.3.5.3 Krepi druzbeno odgovornost.
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4.1 INFORMACIJSKA IN PODATKOVNA PISMENOST

4.1 Brskanje, iskanje
in filtriranje podatkov,
informacij ter digitalnih vsebin

4.1.1.7 Izraza informacijske potrebe, i§¢e podatke, informacije in vsebine v digitalnih okoljih ter izboljSuje osebne
strategije iskanja.

4.1.2 V/rednotenje podatkov,
informacij in digitalnih vsebin

4.1.2.7 Analizira, primerja in kriti¢no vrednoti verodostojnost in zanesljivost podatkov, informacij in digitalnih vsebin.

4.3 Upravljanje podatkov,
informacij in digitalnih
vsebin

4.1.3.7 Podatke zbira, obdeluje, prikazuje in shranjuje na najustreznej$a mesta (trdi disk, oblak, USB itd.), tako da jih zna
kasneje tudi najti.

4.2 KOMUNIKACIJA IN SODELOVANJE

4.2.1 Interakcija z uporabo
digitalnih tehnologij

4.2.1.71 Sporazumeva se z uporabo razli¢nih digitalnih tehnologij in razume ustrezna sredstva komunikacije v danih okoli¢inah.

4.2.2 Deljenje z uporabo
digitalnih tehnologij

4.2.2.7 Deli podatke, informacije in digitalne vsebine z drugimi z uporabo ustreznih digitalnih tehnologij. Deluje v viogi posrednika
in je seznanjen s praksami navajanja virov ter avtorstva.

4.2.3 Drzavljansko
udejstvovanje z
uporabo digitalnih
tehnologij

4.2.3.1 15¢e in uporablja portale za udejstvovanje v druzbi. Poi$ge skupine, ki zastopajo njegove interese, s pomogjo katerih
lahko aktivno daje predloge za spremembe.

4.2.4 Sodelovanje z uporabo
digitalnih tehnologij

4.2.4.1 Z digitalnimi orodji soustvarja skupno vsebino in se zavzema za krepitev sodelovanja med ¢lani.

4.2.5 Spletni bonton

4.2.5.7 Pri uporabi digitalnih tehnologij in omreZij prilagaja svoje vedenje pri¢akovanjem ter pravilom, ki veljajo v dolo¢eni skupini.

4.2.6 Upravljanje digitalne
identitete

4.2.6.1 Ustvari eno ali veg digitalnih identitet in z njimi upravlja, skrbi za varovanje lastnega ugleda ter za ravnanje s podatki,
ki nastanejo z uporabo Stevilnih digitalnih orodij in storitev v razli¢nih digitalnih okoljih.

4.3 USTVARJANJE DIGITALNIH VSEBIN

4.3.1 Razvoj digitalnih vsebin

4.3.1.7 Ustvarja in ureja digitalne vsebine v razli¢nih formatih.

4.3.2 Umescanje in
poustvarjanje digitalnih
vsebin

4.3.2.1 Digitalne vsebine obogati z dodajanjem slik, glasbe, videoposnetkov, vizualnih efektov idr.

4.3.3 Avtorske pravice in
licence

4.3.3.71 Pozna licence in avtorske pravice. Spostuje pravice avtorjev in jih ustrezno citira.

4.3.4 Programiranje

4.3.4.7 Zna ustvariti algoritem za reitev enostavnega problema. Zna odpraviti preproste napake v programu.

4.4 VARNOST

4.4.1 Varovanje naprav

4.4.71.7 Deluje samozas¢itno; svoje naprave zad¢iti z ustreznimi gesli, programsko opremo in varnim ravnanjem, jih ne pusca brez
nadzora v javnih prostorih idr.

4.4.2 Varovanje osebnih
podatkov in zasebnosti

4.4.2.1 Varuje osebne podatke in podatke drugih ter prepoznava zaupanja vredne ponudnike digitalnih storitev.

4.4.3 Varovanje zdravja
in dobrobiti

4.4.3.1 Digitalno tehnologijo uporablja uravnotezeno, skrbi za dobro telesno in dusevno dobrobit ter se izogiba negativnim
vplivom digitalnih medijev.

4.4.4 Varovanje okolja

4.4.4.71 Zaveda se vplivov digitalnih tehnologij in njihove uporabe na okolje.

4.5 RE§EVANJE PROBLEMOV

4.5.1 ReSevanje
tehni¢nih tezav

4.5.1.71 Prepozna tehni¢ne teZave pri delu z napravami ali digitalnimi okolji ter jih reduje.

4.5.2 Prepoznavanje potreb
in opredelitev
tehnoloskih odzivov

4.5.2.1 Prepoznava in ocenjuje potrebe, izbira ter uporablja digitalna orodja in jih prilagaja lastnim potrebam.

4.5.3 Ustvarjalna uporaba
digitalne tehnologije

4.5.3.1 S pomogjo digitalne tehnologije ustvarja resitve in novosti v postopkih ter izdelkih.

4.5.4 Prepoznavanje vrzeli v
digitalnih kompetencah

4.5.4.71 Prepozna vrzeli v svojih digitalnih kompetencah, jih po potrebi izbolj$uje in dopolnjuje ter pri tem podpira tudi druge.
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5.1 ZAMISLI IN PRILOZNOSTI

5.1.1 Odkrivanje priloznosti

5.1.1.71 Prepoznava avtenti¢ne izzive kot priloZnosti za ustvarjanje vrednost zase in za druge.

5.1.2 Ustvarjalnost in
inovativnost

5.1.2.7 Pri reSevanju izzivov na ustvarjalen nacin uporablja znanje in izkudnje za ustvarjanju bolj3ih resitev.

5.1.2.2 Pripravi nabor moznih resitev izziva, pri éemer stremi k oblikovanju vrednosti za druge.

51.3 Vizija

5.1.3.1 Oblikuje vizijo prihodnosti, ki vkljuéuje odgovore na vpradanja, kaj namerava poceti v prihodnosti, kaksen Zeli
postati in kak8no skupnost Zeli sooblikovati.

5.1.4 Vrednotenje zamisli

5.7.4.71 Vrednoti resitve ob upostevanju kriterijev po nacelu ustvarjanja dobrobiti za druge in izbere ustrezno resitev.

5.5 Eti¢no in trajnostno
razmisljanje

5.1.5.71 Prepozna in ovrednoti vpliv svojih odlocitev ter ravnanj na skupnost in okolje.

5.2 VIRI

5.2.1 Samozavedanje
in samoucinkovitost

5.2.1.71 Prepozna svoje Zelje, mo¢na in Sibka podrogja ter zaupa, da lahko pozitivno vpliva na ljudi in situacije.

5.2.2 Motiviranost in
vztrajnost

5.2.2.1 Je pozitivno naravnan, samozavesten in osredoto¢en na proces redevanja izziva.

5.2.2.2 Vztraja pri opravljanju kompleksnejsih nalog.

5.2.3 Vklju¢evanije virov

5.2.3.1 Pridobi podatke in sredstva (materialna, nematerialna in digitalna), potrebne za prehod od zamisli k dejanjem,
s katerimi odgovorno in u€inkovito upravlja, pri ¢emer uposteva ucinkovito izrabo lastnega ¢asa in finan¢nih sredstev.

5.2.4 VkljuCevanje
¢loveskih virov

5.2.4.7 Spodbuja in motivira druge pri re§evanju skupnih nalog.
5.2.4.2 Pois¢e ustrezno pomo¢ posameznika (npr. vrstnika, uitelja, strokovnjak itd.) ali strokovne skupnosti.

5.2.4.3 Razvije spretnosti za u¢inkovito komunikacijo, pogajanje, vodenje, ki so potrebne za doseganje rezultatov.

5.2.5 Finan¢na pismenost

5.2.5.1 Vrazli¢nih Zivijenjskih situacijah prepoznava in reduje finanéne izzive (viri finanénih sredstev, skrb za denar, poslovanje
npr. z banko, zavarovalnico ter drugimi finanénimi institucijami, ocena potrebnih sredstev, tveganj in odlocitev o
zadolzevanju ter nalozbi, var€evanju).

5.2.5.2 Sprejema odgovorne finan¢ne odlogitve za doseganje blaginje (osebne in za skupnost).

5.2.5.3 Pridobiva ustrezno znanje na podro¢ju finanéne pismenosti za kakovostno vsakdanje in poklicno Zivljenje.

5.3 K DEJANJEM

5.3.1 Prevzemanje pobude

5.3.7.1 Spodbuja in sodeluje pri redevanju izzivov, pri ¢emer prevzema individualno in skupinsko odgovornost.

5.3.2 Nacrtovanje in
upravljanje

5.3.2.71 V procesu re$evanja problemov si zastavlja kratkoro¢ne, srednjerogne in dolgoroéne cilje, opredeli prednostne naloge
in pripravi nacrt.

5.3.2.2 Prilagaja se nepredvidenim spremembam.

5.3.3 Obvladovanje
negotovosti,

dvoumnosti intveganja

5.3.3.1 Na nepredvidene situacije se odziva s pozitivho naravnanostjo in ciliem, da jih uspesno razresi.

5.3.3.2 Pri odlogitvah primerja in analizira razli¢ne informacije, da zmanj$a negotovost, dvoumnost in tveganja.

5.3.4 Sodelovanje

5.3.4.1 Sodeluje z razli¢nimi posamezniki ali skupinami.

5.3.4.2 Morebitne spore reduje na konstruktiven nacin in po potrebi sklepa kompromise.

5.3.5 Izkustveno ucenje

5.3.5.1 Z reevanjem izzivov pridobiva nove izkudnje in jih upodteva pri sprejemanju nadaljnjih odlogitev.
5.3.5.2 Presoja uspe$nost doseganja zastavljenih ciljev in pri tem prepoznava priloznosti za nadaljnje u¢enje.
5.3.5.3 Prepozna priloZnosti za aktivno uporabo pridobljenega znanja v novih situacijah.

5.3.5.4 Povratne informacije uporabi za nadaljnji razvoj podjetnostne kompetence.



